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LAPORAN HARIAN KES JANGKITAN COVID-19

Berdasarkan laporan Jabatan Kesihatan Negeri Sabah, jumlah kes positif baharu
COVID-19 pada hari ini adalah sebanyak 2,015 kes, menjadikan jumlah kumulatif
sebanyak 179,311 kes. Sebanyak 71 kes kematian dilaporkan pada hari ini iaitu 21 kes di
Kota Kinabalu, 18 kes di Sandakan, 15 kes di Tawau, Lahad Datu dan Penampang
masing-masing mencatatkan tiga (3) kes, dua (2) kes di Kota Belud dan Papar manakala
satu (1) kes di Kota Marudu, Putatan, Kalabakan, Pitas, Kinabatangan, Tuaran dan
Keningau. Bilangan kematian ini tidak semestinya berlaku dalam tempoh 24 jam ini. Ada
kes kematian yang mengambil masa untuk verifikasi dan dilaporkan kemudian daripada

tarikh sebenar. Takziah diucapkan kepada keluarga yang terlibat.

Bilangan pesakit COVID-19 sembuh ialah 1,943 (termasuk yang discaj dari
hospital/PKRC) menjadikan jumlah kumulatif 152,329 orang. Manakala 4,520 pesakit
sedang menerima rawatan iaitu 1,607 orang di hospital, 2,822 orang di Pusat Kuarantin
dan Rawatan Berisiko Rendah (PKRC) Awam, 84 orang di Pusat Tahanan Sementara
(PTS) / Penjara manakala tujuh (7) orang di fasiliti swasta. Bilangan pesakit yang
memerlukan penjagaan kritikal ialah 202 orang merangkumi 161 di ICU/repurposed
kritikal care serta 41 di open ward (HDW/kubikel akut) dan 67 orang lagi memerlukan alat

bantuan pernafasan (ventilated).



Kes-kes jangkitan COVID-19 pada hari ini mengikut daerah adalah seperti berikut:
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Analisa Harian COVID-19 Negeri Sabah

Kedudukan Kes Positif COVID-19

a.

Kes keseluruhan bagi Sabah meningkat (+231) kes berbanding angka semalam
dan kembali melepasi paras (2,000) kes. Hari ini jumlah kes yang dicatat ialah

(2,015) kes dengan peningkatan sebanyak (+231) kes.

Kes di Kota Kinabalu mencatatkan penurunan kepada 310 (-18) kes, Sandakan
turun (-15) kes, Tuaran (-27) kes, Tawau (-16) kes, Beaufort (-12), Semporna (-5),
Tambunan (-3) kes dan Telupid (-3) kes. Papar mencatakan peningkatan (+77)
kes, Kota Marudu (+64) kes, Kinabatangan (+37), Kota Belud (+7) kes dan Ranau
(+4) kes. Secara keseluruhan, kebanyakan daerah mencatatkan peningkatan.
Terdapat (27) kes melibatkan OKT/banduan yang dicatat hari ini.

Daripada (2,015) kes yg didaftar hari ini, (687) kes atau 34.09% adalah kes-kes
lewat daftar antara 2 hingga 3 hari, (208) kes atau 10.32% adalah lewat daftar 4
hingga 5 hari dan (145) kes atau 7.20% adalah kes yang berdaftar lewat melebihi
5 hari.

Saringan Kontak Rapat kekal penyumbang utama keseluruhan kes di Sabah hari
ini dengan (1,118) kes atau 55.5%, Saringan Bergejala (632) kes atau 31.4%, (81)

kes daripada Saringan Kluster dan (184) kes melalui Saringan Lain-lain.

Daripada (2,015) kes yang berdaftar hari ini, (665) kes atau 33.00% adalah pesakit
dalam Kategori 1, (1,220) kes atau 60.55% dalam Kategori 2, lima (5) kes dalam
Kategori 3, sembilan (9) kes dalam Kategori 4 dan sembilan (9) kes dalam kategori
5. (107) kes masih dalam siasatan. 89.58% daripada jumlah keseluruhan pesakit

adalah warganegara Malaysia.

Setakat 14 September 2021, menurut statistik CITF Negeri Sabah dengan
mengambil kira penduduk Sabah Dewasa layak divaksin (2,758,400), 53.9%
penduduk dewasa Sabah telah pun melengkapkan pengambilan vaksin dan 68.6%

lagi telah memperolehi 1 dos.



g. Seluruh daerah di Negeri Sabah mencatatkan perubahan angka kes positif COVID-

19 yang terus meningkat dan dengan jumlah catatan sebanyak (1,118) kes
daripada Saringan Kontak Rapat, dapat disimpulkan masih terdapat
kebarangkalian tinggi berlakunya aktiviti ketidakpatuhan SOP yang telah
digariskan sungguhpun pelbagai seruan dan saranan telah dilakukan oleh pihak

Kerajaan.

Perincian Kes COVID-19 Hatri Ini

a. Bilangan kes positif COVID-19 hari ini diperolehi melalui saringan pelbagai kategori

seperti yang ditunjukkan jadual di bawah:

Kategori Bilangan
Bil. Saringan Kes Peratusan

1 Kluster 81 4.0%
2 Bergejala 632 31.4%
3 Kontak 1,118 55.5%
4 Bersasar 0 0.0%
5 Lain-lain 184 9.1%

JUMLAH 2,015 100%




b. Kes Positif COVID-19 hari ini dengan perbandingan kes semalam (14 September
2021) adalah seperti jadual yang ditunjukkan di bawah:

Catatan Catatan
Bil. | Daerah Kes Kes Perbandingan
14/09/2021 | 15/09/2021

1 | Papar 155 232 +77
2 | Kota Marudu 42 106 +64
3 | Kinabatangan 47 84 +37
4 | Kalabakan 8 44 +36
5 | Tenom 29 64 +35
6 | Tongod 5 31 +26
7 | Putatan 45 68 +23
8 | Keningau 69 79 +10
9 | Sipitang 2 10 +8
10 | Kota Belud 89 96 +7
11 | Nabawan 21 28 +7
12 | Pitas 47 52 +5
13 | Lahad Datu 103 108 +5
14 | Beluran 47 51 +4
15 | Ranau 40 44 +4
16 | Kuala Penyu 1 2 +1
17 | Tuaran 155 128 -27
18 | Kota Kinabalu 328 310 -18
19 | Tawau 100 84 -16
20 | Sandakan 173 158 -15
21 | Penampang 121 108 -13
22 | Beaufort 28 16 -12
23 | Semporna 13 8 -5
24 | Kudat 46 43 -3
25 | Kunak 35 32 -3
26 | Tambunan 5 2 -3
27 | Telupid 30 27 -3

JUMLAH 1,784 2,015 +231




seperti yang ditunjukkan jadual di bawah:

c. Punca mempengaruhi kes positif COVID-19 hari ini mengikut daerah dan kategori kes adalah

Kategori Kes

Bilangan | Kes Terkumpul
Daerah Saringan | Saringan | Saringan | Saringan | Lain-lain Kes 14 Hari (01 - 14
Kluster Kontak Bergejala | Bersasar | Saringan | Baharu September)
Kota Kinabalu 7 121 137 0 45 310 4,726
Papar 0 195 32 0 5 232 1,743
Sandakan 0 69 45 0 44 158 3,453
Tuaran 0 91 33 0 4 128 2,224
Penampang 0 49 57 0 2 108 1,789
Lahad Datu 0 65 36 0 7 108 1,438
Kota Marudu 0 73 25 0 8 106 1,171
Kota Belud 0 75 21 0 0 96 1,090
Tawau 0 24 49 0 11 84 1,487
Kinabatangan 72 4 5 0 3 84 803
Keningau 2 41 33 0 3 79 1,259
Putatan 0 30 37 0 1 68 995
Tenom 0 39 19 0 6 64 491
Pitas 0 44 6 0 2 52 609
Beluran 0 46 4 0 1 51 537
Ranau 0 32 6 0 6 44 774
Kalabakan 0 6 22 0 16 44 267
Kudat 0 16 20 0 7 43 682
Kunak 0 19 13 0 0 32 411
Tongod 0 31 0 0 0 31 334
Nabawan 0 15 10 0 3 28 402
Telupid 0 21 4 0 2 27 594
Beaufort 0 5 10 0 1 16 355
Sipitang 0 4 5 0 1 10 211
Semporna 0 0 3 0 5 8 236
Tambunan 0 2 0 0 0 2 229
Kuala Penyu 0 1 0 0 1 2 71
JUMLAH 81 1,118 632 0 184 2,015 28,381




d. Catatan Kes Positif baharu COVID-19 hari ini melalui saringan mengikut daerah dan nama
kluster adalah seperti yang ditunjukkan jadual di bawah:

Daerah Nama Kluster Jumlah Kes Baharu
Kota Kinabalu Kluster Jalan Pahlawan 7
Keningau Kluster Pagar Sebrang 2
Kinabatangan Kluster Sungai Bendera 72
JUMLAH 81

Terdapat satu (1) kluster baharu direkodkan hari ini.

Kluster Sungai Bendera - Kinabatangan diklasifikasikan sebagai kluster tempat kerja.
Kluster ini mula dikesan apabila pekedai runcit, lelaki, 42, di ladang sawit itu bergejala dan
disahkan positif COVID-19 pada hari sama iaitu 10 September 2021 sekali gus menjadi
kes indeks bagi kluster ini. Ujian saringan RTK AG oleh klinik panel ladang pada
10 September 2021 menunjukkan keputusan positif dengan grading 100% dan kes telah
dirujuk ke Hospital Kinabatangan untuk rawatan selanjutnya. Aktiviti persampelan kontak
seterusnya mendapati 71 lagi kes positif dalam kalangan kontak sosial, pekerja dan
tanggungan. Ini menjadikan jumlah kumulatif kes positif bagi kluster ini sebanyak 72 kes
hasil saringan ke atas 416 orang. Siasatan, persampelan COVID-19 dan disinfeksi masih
diteruskan di lapangan untuk menilai sebaran jangkitan dan risiko kemungkinan jangkitan

lebih meluas kepada pekerja ladang berdekatan yang lain.

Jumlah kapasiti katil 7,298 unit

e Hospital 1,915 unit.

e Pusat Kuarantin dan Rawatan Berisiko Rendah (PKRC) Awam 4,683 unit.
e Pusat Tahanan Sementara (PTS) / Penjara 672 unit.

e Hospital Swasta 28

Jumlah peratusan penggunaan Katil ialah 61.93%.



B KOMPOSISI KES POSITIF COVID-19 PADA 15 SEPTEMBER 2021

I. Tempatan/Import/Tahanan

Import/Tempatan Import B (Jangkitan Luar Sabah)
Tempatan 1,973 WP Kuala Lumpur 4
Import A (Jangkitan Luar Malaysia) 1 Negeri Sembilan 1
Import B (Jangkitan Luar Sabah) 14 Selangor 8
Orang Dalam Tahanan /Banduan 27 Perak 1
Jumlah 2,015 Jumlah 14

Import A (Jangkitan Luar Malaysia)

Pakistan 1
Jumlah 1
ii. Kewarganegaraan
Kewarganegaraan
Malaysia 1,805
Bukan Malaysia 210
Jumlah 2,015

iii. Status Vaksinasi

Status Vaksinasi
Belum Layak Vaksin 566
Belum Menerima Vaksin 672
Menerima 1 Dos 117
Lengkap 2 Dos 660
Jumlah 2,015
iv. Umur
Umur (Tahun)
<1 24
l1to5 158
6to 17 384
18 to 59 1,283
>60 166
Jumlah 2,015




C

BILANGAN LOKALITI PKPD MENGIKUT DAERAH

BIL DAERAH BILANGAN PKPD AKTIF
(Setakat 15 September 2021)

1 Ranau 7
2 Kota Kinabalu 6
3 Keningau 3
4 Kudat 3
5 Papar 3
6 Tawau 3
7 Kota Marudu 2
8 Beluran 2
9 Kota Belud 2
10 Putatan 2
11 Telupid 1
12 Lahad Datu 1
13 Tenom 1
JUMLAH 36

PEMBERIAN VAKSIN REMAJA BERUMUR 12 HINGGA 17 TAHUN

YAB Ketua Menteri Sabah telah mengumumkan keputusan Kerajaan Negeri untuk

membenarkan pemberian vaksin untuk remaja berumur 12 hingga 17 tahun mulai 16

September 2021.

SOP PELAN PEMULIHAN NEGARA FASA 2 SABAH, KEMASIKINI

SEPTEMBER 2021

SOP PPN Fasa 2 Negeri Sabah yang telah dikemaskini pada 14 September telah

diwartakan dan mulai berkuatkuasa mulai tarikh tersebut. Perubahan-perubahan yang

telah dibuat dan dikemaskini ke dalam SOP terbaru ini ialah:

i Mukasurat 10, 27, 28 dan 29: Pengumuman-pengumuman mengenai persekolahan

dan pembelajaran oleh Kementerian Pendidikan Malaysia.

PADA 14



Mukasurat 17: Membenarkan operasi Nombor Ramalan dan Kelab Lumba kuda

(aktiviti ini juga telah dikeluarkan daripada negative list).

Mukasurat 20: Membenarkan Temuduga Kritikal yang perlu dilaksanakan secara

bersemuka dan dalam talian.

Mukasurat 40 & 41: Perlaksanaan peraturan mensyaratkan semua pekerja dan
pelanggan bagi sektor perdagangan dan pengedaran, restoran serta pasaraya
hendaklah lengkap dos vaksinasi  penuh dan berisiko rendah. ini akan

dikuatkuasakan mulai 21 September 2021.

PELANJUTAN PKPD

Berdasarkan analisa oleh Kementerian Kesihatan Malaysia (KKM) mengenai penilaian

risiko serta trend jangkitan COVID-19, beberapa PKPD yang akan dilanjutkan seperti

berikut:
BIL Lokaliti PKPD Tarikh Tamat PKPD Cadangan
1. |Kampung Dumpiring Bawah, 16 September 2021 Dilanjutkan dari 17
Ranau September 2021 sehingga
30 September 2021

PENAMATAN PKPD

Setelah meneliti pembentangan oleh KKM mengenai situasi semasa, PKPD akan
DITAMATKAN di lokaliti-lokaliti berikut:

BIL

Lokaliti PKPD Tarikh Mula PKPD Cadangan

Perumahan Pekerja Ladang Mayvin 2, 3 September 2021 Ditamatkan pada
Telupid 16 September 2021
seperti yang dijadualkan




2. |Kampung Tagaroh, Kota Marudu 3 September 2021 Ditamatkan pada
16 September 2021
seperti yang dijadualkan

3. [Kilang dan Kuarters 3 September 2021 Ditamatkan pada
16 September 2021

Kilang Papan Cargo Timber, : .
seperti yang dijadualkan

Kampung Biah, Keningau

STATISTIK VAKSINASI NEGERI SABAH

Pendaftaran penerima vaksin pada hari ini ialah 4,443 menjadikan jumlah kumulatif yang
mendaftar sebanyak 1,692,591 (Mysejahtera 1,613,967 : Laman Web 78,286 : Talian
Vaksinasi 338) bersamaan 61.4%.

BANTUAN BAKUL MAKANAN (FOOD BASKET)

Setakat hari ini, sejumlah 604,145 bakul makanan telah diagihkan kepada golongan yang
terkesan di bawah Program Bantuan Prihatin COVID-19 3.0.

LAPORAN SEKATAN JALAN RAYA (SJR), PENGUATKUASAAN PERAIRAN SABAH,
PBT, SANITASI DAN HEBAHAN AWAM INFO ON WHEELS

Sejumlah 83 SJR dilaksana dalam tempoh 24 jam, melibatkan pemeriksaan 37,825 buah
kenderaan. Daripada jumlah tersebut, 208 buah kenderaan diarah berpatah balik. Pada
hari ini, PDRM melaksanakan 71 hebahan melalui kereta peronda dan tiada tangkapan
dibuat.

Sebanyak 24 kompaun melanggar SOP COVID-19 telah dikeluarkan seluruh Sababh.

e 13 Orang : Tidak Memakai Pelitup Muka

e Enam (6) Orang : Rentas Daerah/Negeri Tanpa Kebenaran
e Dua (2) Orang : Membawa Penumpang Berlebihan

e Satu (1) Orang : Keluar Rumah Tanpa Alasan Munasabah

e Satu (1) Orang : Individu Gagal Mendaftar Masuk Premis
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e Satu (1) Orang : Premis Beroperasi Lebih Masa

Penguatkuasaan SOP turut dijalankan di perairan laut Sabah oleh Pasukan Polis Marin
dan Agensi Penguatkuasaan Maritim Malaysia (APMM) melibatkan 121 pemeriksaan
di kawasan Pantai Timur dan 46 pemeriksaan di perairan Kota Kinabalu dan Labuan. Hasil

pemeriksaan tiada tangkapan dibuat.

Laporan Pihak Berkuasa Tempatan

I Sebanyak 942 premis perniagaan telah diperiksa oleh Pihak Berkuasa Tempatan
(PBT) di bawah kawalan Kementerian Kerajaan Tempatan dan Perumahan. Tiada
notis/amaran dan kompaun dikeluarkan oleh PBT.

i Dewan Bandaraya Kota Kinabalu (DBKK) telah menjalankan pematuhan SOP ke atas
336 premis perniagaan dan 379 individu di 18 kawasan. Sebelas (11) kompaun
dikenakan ke atas individu dengan kesalahan individu gagal mendaftar masuk premis
menggunakan aplikasi MySejahtera atau Buku Pendaftaran di JINT Express Malaysia
Sdn. Bhd., 88 Marketplace (2 Orang), Tea Live, Aeropod (1 Orang), MBYL Sdn. Bhd.
(4 Orang), Majeztea Marketplace 88 (2 Orang), Waznah Fashion, Aeropod (1 Orang)
dan Local Food House 88 Marketplace (1 Orang). Satu (1) kompaun dikenakan ke
atas premis dengan kesalahan pekerja tidak memakai pelitup muka di Restoran

Hameed Maju, Aeropod.

Rondaan Agen Basmi COVID-19 (ABC-19) dan Rondaan Pemantauan Pematuhan SOP
Peringkat Komuniti oleh Angkatan Pertahanan Awam Malaysia (APM) telah dilaksanakan
di 304 Premis Perniagaan melibatkan 166 anggota APM. Sebanyak 32 Notis Amaran

dikeluarkan kepada premis perniagaan hari ini.

Sementara, rondaan sama oleh Jabatan Sukarelawan Malaysia (RELA) dilaksanakan

melibatkan 157 anggota di 192 lokasi.

Jabatan Bomba dan Penyelamat Malaysia (JBPM) Sabah telah melaksanakan sanitasi

awam di 17 premis, melibatkan 12 buah BBP pada hari ini.

Sejumlah 175 hebahan awam di bawah program Info On Wheels Jabatan Penerangan

Malaysia Sabah dilaksanakan di 12 daerah pada hari ini.



Hebahan umum turut dilaksanakan oleh Unit Promosi Kesihatan Jabatan Kesihatan

Negeri Sabah sebanyak 342 hebahan di seluruh Sabah.

KADAR PEMATUHAN PENDUDUK TERHADAP SOP PELAN PEMULIHAN NEGARA FASA 2

Kadar pematuhan penduduk terhadap SOP Pelan Pemulihan Negara Fasa 2 pada hari
ini ialah 96.4%. Pecahan mengikut daerah adalah seperti berikut:

BIL DAERAH PERATUS
1 | Semporna 96.5%
2 | Kunak 96.5%
3 | Tawau 96.5%
4 | Kinabatangan 96.5%
5 [ Keningau 96.5%
6 | Penampang 96.5%
7 | Tuaran 96.5%
8 | Sipitang 96.5%
9 | Tenom 96.5%
10 | Kota Marudu 96.5%
11 | Beluran 96.5%
12 | Ranau 96.5%
13 | Papar 96.5%
14 | Kota Belud 96.5%
15 | Lahad Datu 96.5%
16 | Kudat 96.5%
17 | Beaufort 96%
18 | Sandakan 96%
19 | Kota Kinabalu 96%

Semangat perpaduan dan kesatuan rakyat merupakan kunci utama untuk keluar dari
kemelut pandemik COVID-19.

Sekian.

#MalaysiaPrihatin
#LindungDiriLindungSemua

YB MENTERI KERAJAAN TEMPATAN DAN PERUMAHAN
DAN
MENTERI KEWANGAN Il



LAMPIRAN A

SOP PELAN PEMULIHAN NEGARA FASA 2 SABAH, KEMASIKINI PADA 14 SEPTEMBER

2021
% PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2

¥ BAGI SELURUH NEGERI SABAH

" TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021
Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
:l:-n::raikan :::;%E:miaamn kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
Perlu (Essential Services). )
T T Tindakan Penerangan Ringkas
Senaral seklor dan aktivitl yang TIDAK
E‘jﬂ:‘mm; sh:baEzai Kawasan Yang * Seluruh negeri Sabah kecuali Daerah dan lokaliti yang dikuatkuasakan PKPD.
e Terlibat SOP PKPD di lokaliti-lokaliti berkenaan adalah berkuatkuasa sehingga tarikh
Pergerakan keluar kawasan tamat PKPD berkenaan.
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibanarkan * Daerah Kota Kinabalu, Putatan dan Penampang dikategorikan sebagai satu
Pergerakan masuk penduduk darl luar Daerah
kawasan PKP/PKPD kecuall dengan -
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti T&l‘l‘lpd'l
dibenarkan A - 3 A

e Mulai 10 Julai 2021 (mulai 12.01 pagi)

Arahan Tatap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 29372021,

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Barjangkit) (Pindaan) 2021.
Terakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, paraturan dan SOP di
bawah Kementarian | Jabatan /
Agensi/ PBT

Terakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan
penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan absh
KP Keslhatan.

Kawalan Pergerakan * PDRM bertanggungjawab melaksanakan kawalan dengan bantuan ATM, ESSCOM,

APMM, APM & RELA.

+ Pihak PDRM akan melaksanakan Sekatan Jalan Raya (SJR) bagi mengawal
pergerakan rentas Daerah semasa tempoh yang dinyatakan.

+ Aktiviti rentas Daerah TIDAK DIBENARKAN KECUALI atas urusan kecemasan
(perubatan/bencana/kematian), pekerjaan (awam/swasta) dengan surat majikan, temu
janji Vaksinasi COVID-19, pendidikan dengan surat pengesahan dan perkhidmatan
perlu (essential services).

+ Pergerakan bagi urusan kecemasan, pasangan jarak jauh dan ibu bapa yang ingin
berjumpa anak berumur bawah 18 tahun perlu mendapatkan kebenaran PDRM.

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2

BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021
Aktiviti Dibenarkan
Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
* Semua seklor dan ak‘n?vm yang kuasa ‘ Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
Perlu (Essential Services).
Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas

Senaral sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagal
P Perlu (E

Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A)293/2021.

Akta 342.

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi / PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan
penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan darl semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

Kawalan Pergerakan Pergerakan individu masuk ke Sabah:
Berd:

asarkan Ketetapan Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan , Jabatan Ketua Menteri Sabah

1 MASUK KE SABAH DARIPADA SEMENANJUNG MALAYSIA, SARAWAK DAN WP LABUAN
BERKUATKUASA 13 0GOS 2021 -~ TERTAKLUK KEPADA TEMPOH DITETAPKAN *

Katagort Sub-Kategon

Berasal daripada negeri Sabah

Istori suami kepada rakyat Sabah dan
tanggungan

(L]
()

Bukan berssal daripada negeri Sabah

Borkerja dalam Porkhidmatan Penting
) dan

Anggota perkhidmatan awam
'ersokutuan dalam
Penting (Essontial Services)

Bagi yang bertugas / arahan
penempatan secara TETAP di neger

Sedang bertugas o Negerl
Sabah.

" Mol cop Seksyen 65(1Ka) Avia imigrasen 19563 yang sah
Memiiks cop Seksyen 68(2) Akt kmigrssen 195063 stws Prs

1 Wi
= Lawatan Saaial Jangas Parsang (Saban) yang s emgh

Tanggungan kepada anggota
natan awam Porsokutuan.
Urusan Rasmi Kerajaan

N Kesotamatan
. Kesihatan (Perubatan)

ORANG AWAM YANG TIDAK DISENARAIKAN DALAM KATEGOR! ADALAN TIDAK DIBENARKAN MASUK KE NEGER! SABAN




Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat | 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan

+ Semua seklor dan aktiviti yang

% S aslidgil PRibhinatin kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

Port (Essentil Services) AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan
= Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK

DISENARAIKAN sebagal Kawalan Pergerakan Pergerakan individu masuk ke Sabah:

Perkhid Perlu (Essential Berdasarkan Ketetapan Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan , Jabatan Ketua Menteri Sabah
- xmmé,‘“m,m PPN ILAR mnummwAmmmm"wm

(FASA 2) BERKUATKUASA 13 0GOS 202

PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dlbenarkan

. kan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

. + Akta342.

+ Ordinan Darurat

dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

+ Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

+ Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan
penilalan risiko KKM.

+ Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh 3
KP Kesihatan,

Pasangan suami isteri jarak jauh

Aktiviti Dibenarkan .
Waktu Berkuat | 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan

+ Sel sektor dan aktiviti

dissnaraikan sebagal Periiamatan  KU8S2 Dibenarkan | dalam peneranganringkas ~ Penduduk | persyarat

Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan
+ Senaral sektor dan aktiviti TIDAK

DISENARAIKAN sebagai e Kawalan Pergerakan Pergerakan individu masuk ke Sabah:

Perkhidmatan Perlu (Essential Berdasarkan Ketetapan Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan , Jabatan Ketua Menteri Sabah

Services)
+ Pergerakan keluar kawasan m o NI LARANGAN MASUK KE SABAH DARIPAOA SEMENANJUNG MALAYSIA, SARAWAK DAN WP LASUAN

PKP/PKPD kecuall dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivil
dibenarkan

» Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

+ Akla 342,

+ Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

+ Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

* Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

+ Tertakiuk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan
penilaian risiko KKM.

* Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
} BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua seklor dan akliviti yang
disenaraikan sebagai Parkhidmatan
Perlu (Essantial Sarvices).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai seklor dan akliviti yang
TIDAK DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aklivil
dibanarkan

Pergarakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PORM & urusan'
aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P (A) 20352021,

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencagahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM.

Arahan, peraluran dan SOF di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan
Hatspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE )
dan penilaian risiko KEM.
Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KF Kesihatan.

Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
Tindakan Penerangan Ringkas

Semua kemasukan ke negeri Sabah adalah tertakluk kepada SOP baharu yang ditetapkan oleh
Kerajaan Negeri seperti berikut:

a) Mendapat kebenaran PDRM untuk rentas negeri.

b) Keputusan NEGATIF ujian COVID-19 (RT-PCR) dalam tempoh tiga (3) hari sebelum perjalanan.

c) Bagi urusan rasmi dalam tempoh tiga (3) hari di Sabah WAJIB lengkap 2 dos vaksin, tidak perlu
kuarantin dan tidak perlu ujian COVID-19 semasa berada di Sabah.

d) Bagi urusan rasmi lebih tempoh tiga (3) hari di Sabah WAJIB lengkap 2 dos vaksin, tidak perlu
kuarantin dan tidak perlu ujian COVID-19 semasa berada di Sabah. Perlu membuat pemantauan
kendiri menggunakan aplikasi MySejahtera.

e) Bagi individu yang TIDAK LENGKAP dos vaksin masuk atas urusan rasmi lebih dari tiga (3) hari di
Sabah, WAJIB kuarantin 10 hari di rumah dan ujian RTK-Antigen pada hari ke-8.

f) Pengecualian kuarantin BUKAN salah satu pilihan namun pengecualian kuarantin adalah tertakluk

kepada penilaian risiko dan kelulusan oleh pihak Jabatan Kesihatan Negeri Sabah.

EENGECUALIAN SEKATAN KEMASUKAN:

1. Diplomat yang layak di bawah Perintah Pengecualian (Exemplion Order) dan tanggungan. Bagi diplomat atau staf kedutaan yang belum mempunyai pas | kemasukan kali pertama, mereka
perl mendapat kelulusan masuk dari Ketua Pengarah Imigresen lerlebih dahulu.

2. Anai Kapal (tidak melibatican sektor Minyak dan Gas) bagi warganegara dan bukan warganegara yang masuk bagi menjatankan akiivill sign-on atau joint ship.
+ Sertakan dokumen-dokumen sepert berkut: MyKad | Pasport; Seaman Book; Letter of Guarantes daripada Jabatan Imigresen Malaysia, Negeri Sabah (Bahagian Pelabuhan).

(9]
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.

.

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai

P i Perlu (

Services)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraluran 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akla 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

JBAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021
Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
+ Semua seklor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
5 : begai Perith
Perlu (Essential Services).
Tindakan Penerangan Ringkas

Kawalan Pergerakan

PERTANYAAN UMUM
KEMASUKAN KE NEGER| SABAH

PEJABAT HAL EHWAL DALAM NEGERI &

5

Lo

7 088 <3604 3%
088~ 369433
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PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua seklor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai seklor dan akliviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Peru (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecual dengan kebenaran
PDRM & urusan/ akliviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
PLUL (A) 293/2021.

Akla 342,

Ordinan Darurat (Pancegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) {(Pindaan) 2021.
Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan olsh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan Holspal
Identification for Dynamic
Engagament (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tindakan Penerangan Ringkas

Kawalan Pergerakan .

Semua individu yang akan masuk ke Sabah (dari Semenanjung Malaysia,
(Masuk ke Sabah)

Sarawak, W.P. Labuan dan luar negara) melalui pintu masuk udara, laut dan darat
perlu menjalani ujian RT-PCR COVID-19 dalam tempoh tiga (3) hari sebelum
perjalanan. Hanya individu yang tidak bergejala dengan keputusan ujian negatif akan
dibenarkan masuk ke Sabah dan perlu menjalani kuarantin 14 hari mengikut ketetapan
Kerajaan Negeri Sabah.

+ Pergerakan individu:
a) Individu dari Sabah ke Sarawak dan W.P. Labuan PERLU menjalani ujian RT-PCR
COVID-19 tiga (3) hari sebelum berlepas dari Sabah namun tertakluk kepada
ketetapan dan syarat kemasukan yang ditetapkan oleh Pihak Berkuasa Negeri
masing-masing;
b) Individu dari Sabah ke Semenanjung TIDAK PERLU menjalani ujian RT-PCR
COVID-19 sebelum berlepas dari Sabah (berdasarkan ketetapan oleh Kementerian
Kesihatan Malaysia); dan
c) Kebenaran untuk pergerakan masuk dan keluar negeri Sabah bagi pasangan jarak
jauh dan ibu bapa yang ingin berjumpa anak berumur bawah 18 tahun
DIBENARKAN bagi individu yang telah lengkap divaksin dengan kebenaran
PDRM dan mengemukakan dokumen berkaitan serta tertakluk syarat kemasukan
oleh Kerajaan Negeri Sabah.

-
Tt

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

a

Aktiviti Dibenarkan

Semua seklor dan aklivili yang
disenaraikan sebagal Perkhidmatan
Perlu (Essential Sanices).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai seklor dan akliviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagal
Perkhidmatan Periu (Essential
Sarvices)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuall dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kabenaran PDRM & urusan/ akiivit
dibenarkan

Arahan Tatap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 2032021

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi ! PBT

Tertakluk kepada laporan Hotlspat
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
samasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
Tindakan Penerangan Ringkas

Kawalan Pergerakan - | aluan keluar masuk rentas daerah ditutup dan dikawal kemasukan oleh PDRM.

(Dalam Negeri Sabah)

» Pergerakan individu dari rumah yang sama dan golongan dewasa TELAH
lengkap divaksin DIBENARKAN keluar berdasarkan jumlah kapasiti kenderaan.

*» Hanya dua (2) orang wakil isi rumah bagi individu BELUM lengkap divaksin
DIBENARKAN keluar untuk mendapatkan bekalan makanan, ubat, penokok diet
dan keperluan asas.

»  Maksimum tiga (3) orang sahaja termasuk pesakit dibenarkan keluar untuk
mendapatkan perkhidmatan jagaan kesihatan atau perubatan.

* Kanak-kanak di bawah 12 tahun TIDAK DIBENARKAN untuk berada di premis
perniagaan atau tempat kemudahan awam KECUALI perubatan, pendidikan,
kecemasan dan senaman. Manakala individu berumur melebihi 70 tahun adalah
TIDAK DIGALAKKAN.

» Pergerakan pasangan jarak jauh dan ibu bapa yang ingin berjumpa anak berumur
bawah 18 tahun DIBENARKAN merentas daerah dalam negeri Sabah dengan
syarat mendapat kebenaran PDRM dan mengemukakan dokumen berkaitan. 8




BAGI SELURUH NEGERI SABAH

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2

TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
« Semua sektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | persyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan W
Perlu (Essential Services).
Tindakan Penerangan Ringkas

Aktiviti Tidak Dibenarkan

* Senarai seklor dan akliviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Peru (Essential
Services)

* Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecual dengan kebenaran
PDRM & urusan/ akliviti dibenarkan

* Pergerakan masuk penduduk dar luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Kawalan Pergerakan
(Dalam Negeri Sabah)

Arahan Tetap

= Peraturan 14 dan Peraturan 16
PLUL (A) 293/2021.

= Akta 342,

*  Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) {(Pindaan) 2021.

= Tertakiuk kepada keletapan yang
dikeluarkan olsh MKN dan KKM.

+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

= Terakluk kepada laporan Holspal
Identification for Dynamic
Engagament (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

»  Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Pelajar yang berada di sekolah berasrama / universiti / institusi DIBENARKAN
untuk berada di sekolah berasrama /[ universiti / institusi tersebut dan
meneruskan pembelajaran secara hibrid.

Pergerakan pensyarah/guruftenaga pengajar bagi tujuan Pengajaran dan
Pembelajaran DIBENARKAN dengan pengesahan daripada KPM / KPT / Agensi
berkaitan.

Pelajar yang berkeperluan perlu mendapatkan surat kebenaran pergerakan
daripada Sekolah/IPT berkenaan bagi merentas Daerah untuk ke
sekolah/kampus berkenaan.

Pergerakan pelajar dan calon peperiksaan DIBENARKAN hadir dengan
dokumen pengesahan daripada KPM / KPT / Agensi berkaitan. Pergerakan pergi
dan balik boleh ditemani oleh seorang penjaga.

Ahli Dewan Undangan Negeri dan Ahli Parlimen berserta tidak lebih empat (4)
orang pegawai DIBENARKAN merentas Daerah masing-masing dengan tujuan
urusan rasmi atau melawat Kawasan TANPA sebarang majlis. a

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2

_’BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021
Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
+ Semua sekior dan akliviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disanaraikan sebagai Perkhidmalan
Perlu (Essantial Servicas) AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tindakan Penerangan Ringkas

Aktiviti Tidak Dibanarkan

» Senaral sektor dan akiivitl yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Parkhidmatan Perlu (Essantial
Sarvices)

» Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecual dengan kebenaran
PDRM & urusan/ akiiviti dibenarkan

» Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Kawalan Pergerakan
(Dalam Negeri Sabah)

Arahan Tetap

= Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

= Akta 342

» Ordinan Darurat {Pencegahan
dan Pengawalan Penyakil
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

» Tertakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

= Tertakluk kepada laporan Hotspat
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

»  Lain- lain arahan dar semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Pergerakan bagi murid Tingkatan Enam Semester 2, pelajar International
Baccalaureate Diploma Programme (IBDP), Kolej Vokasional, Murid
Berkeperluan Khas (MBK) dan kelas peperiksaan antarabangsa DIBENARKAN
merentasi daerah dan negeri untuk ke sekolah/institusi pendidikan dengan
menggunakan surat pengesahan daripada Kementerian Pendidikan Malaysia
(KPM).

Pergerakan murid pergi dan balik ke sekolah/institusi pendidikan DIBENARKAN
ditemani oleh seorang penjaga.

Pergerakan guru atau tenaga pengajar ke sekolah/institusi pendidikan untuk
merentas daerah dan negeri bagi tujuan PdP kelas-kelas yang terlibat
DIBENARKAN dengan surat pengesahan daripada KPM.

Pergerakan bagi kemasukan murid Tingkatan Enam Semester 2, pelajar IBDP

dan Kolej Vokasional ke asrama adalah DIBENARKAN dengan surat
pengesahan daripada KPM.

10




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
¥ BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

B

.

.

Aktiviti Dibenarkan

Semua saklor dan aktivitl yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Sarvices).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senaral seklor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Peru (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P (A) 29312021,

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pangawalan Peryakit
Befjangkil) (Pindaan) 2021
Terakluk kapada keletapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Terakluk kepada laporan Hotspat
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan cleh KP
Kesihalan.

Waktu Berkuat 24.Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

KawalanPergerakan -
(Dalam Negeri Sabah)

Pergerakan merentas daerah bagi pekerja perkhidmatan perlu (essential
services) bagi tujuan pergi dan balik dari tempat kerja atau menjalankan
urusan rasmi adalah DIBENARKAN dengan syarat menunjukkan pas kerja
dan surat kebenaran daripada majikan dengan tarikh yang periu
dikemaskini dalam tempoh setiap dua (2) minggu.

+ Kenderaan perdagangan yang membawa barangan perkhidmatan perlu
(essential services) DIBENARKAN bergerak merentas daerah dengan
pemakaian pelitup muka. Bilangan orang yang dibenarkan di dalam kenderaan
ini bergantung kepada lesen pendaftaran kenderaan perdagangan tersebut.

+ Pergerakan kenderaan jabatan Kerajaan atau
menjalankan tugas perkhidmatan
tempat duduk kenderaan tersebut.

syarikat swasta yang
perlu adalah bergantung kepada kapasiti

« Perkhidmatan pengangkutan awam merentas daerah seperti bas ekspres dan
keretapi TIDAK DIBENARKAN beroperasi.

11
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¥ BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua seklor dan akliviti yang
disenaraikan sebagal Perkhidmatan
Perlu (Essential Sarvices).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senaral seklor dan aklivili yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagal
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergarakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuall dengan kebenaran
PDRM & urisan/ aktiviti dibenarkan
Pergarakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ akiiviti
dibenarkan

MArahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 2032021

Akla 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Betjangkil) (Pindaan) 2021,
Terakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kemantarian / Jabatan /
Agensi | PBT

Terakluk kapada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

KawalanPergerakan -
(Dalam Negeri Sabah)

Perkhidmatan pengangkutan awam dalam daerah yang sama adalah
DIBEMNARKAN dari jam 5.00 pagi hingga 10.00 malam dengan pematuhan
penjarakan fizikal di dalam kenderaan tersebut serta pemakaian pelitup muka
seperti berikut:

(a) Perkhidmatan bas henti-henti dan bas sekolah dalam daerah dengan
kapasiti 50% penumpang; dan
(b) Perkhidmatan teksi / e-hailing dalam daerah maksimum hanya dua (2)

orang termasuk pemandu.

+ Semua pemandu dan pembantu / petugas pengangkutan awam seperti bas
henti-henti dan bas sekolah, teksi serta e-hailing hendaklah telah lengkap
divaksin. Syarat tambahan ini akan mula dikuatkuasakan mulai 16 September
2021.

+ Semua penumpang juga hendaklah telah lengkap divaksin dan berstatus
risiko rendah COVID-19 pada aplikasi MySejahtera.

12




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
JBAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan

+ Semua seklor dan aklivili yang

disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarail seklor dan akliviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibanarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraluran 16
P.U. (A) 293/2021.

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Barjangkit) (Pindaan) 2021.
Tenakiuk kepada ketletapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dar samasa ke
semasa yang dikeluarkan aleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

Kawalan Pergerakan -
di Laut

Pergerakan keluar bot-bot kecil dari pulau-pulau di negeri Sabah ke tanah besar
termasuk pergerakan bot-bot di kawasan pesisiran pantai hanya DIBENARKAN
dengan 50% kapasiti mulai jam 6.00 pagi hingga 8.00 malam sahaja (perairan
ESSZONE adalah fertakluk kepada waktu perintah berkurung vyang
dikuatkuasakan).

» Bagi bot - bot nelayan di perairan ESSZONE yang berdaftar dengan Jabatan
Perikanan hanya DIBENARKAN dari jam 6.00 pagi hingga 3.00 petang (hanya di
jeti-jeti yang dibenarkan sahaja). Kebenaran ini tertakluk kepada permit yang
dikeluarkan cleh Ketua Polis Daerah berkenaan.

» Pergerakan kapal Non-Convention Ships (NCS) Indonesia dan Filipina yang
memasuki perairan ESSZONE, Sabah, Malaysia dan semua Kapal NCS Malaysia
dari perairan ESSZONE ke Filipina dan Indonesia bagi aktiviti barter frade dan
transhipment adalah DIBENARKAN dari jam 6.00 pagi hingga 6.00 petang.

= Kapal pengangkut ikan Indonesia ke Tawau adalah DIBENARKAN dari jam 6.00
pagi hingga 6.00 petang.

» Kapal NCS dari Filipina yang melalui perairan Sabah untuk ke W.P. Labuan dan
sebaliknya adalah TIDAK DIBENARKAN. 13
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Aktiviti Dibenarkan

Samua seklor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senaral sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagail
Perkhidmatan Perlu (Essenlial
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kabenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibanarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 203/2021.

Akla 342,

Ordinan Darural (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakil
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi | PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspat
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

KawalanPergerakan -
di Laut

Operasi aktiviti perikanan di Sabah adalah seperti berikut:

i.  Aktiviti bagi nelayan yang berdaftar dengan Jabatan Perikanan Sabah
dalam kawasan ESSZONE di jeti yang dibenarkan tertakluk permit yang
dikeluarkan oleh ketua Polis Daerah berkenaan DIBENARKAN
beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 3.00 petang;

ii.  Aktiviti di Kompleks SAFMA, Kota Kinabalu DIBENARKAN beroperasi
dari jam 12.01 pagi hingga 7.00 malam; dan

iii. Aktiviti bagi nelayan pesisir pantai, laut dalam dan akuakultur KECUALI

di kawasan ESSZONE DIBENARKAN beroperasi 24 jam.




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2

BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Aktiviti Dibenarkan

* Semua seklor dan aklivili yang
disenaraikan sebagal Perkhidmatan
Periu (Essantial Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

= Senarai seklor dan akliviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Peru (Essential
Services)

* Pargerakan keluar kawasan
PEP/IPKPD kecuall dengan kebenaran
PDRM & urusan/ akliviti dibenarkan

* Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivil
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16
P (A) 203/2021.

+ Akla 342

*  QOrdinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakil
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

» Tertakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

» Tertakiuk kepada laporan Hotspaot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

*  Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021
‘Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tindakan Penerangan Ringkas

Pergerakan perkhidmatan feri/bot komersil seperti berikut Feri Penumpang,
Bot Penumpang dan Feri Kenderaan (Roro ferry) adalah DIBENARKAN
beroperasi dengan 50% kapasiti penumpang. Bagi Feri Kenderaan, muatan
kenderaan adalah mengikut kapasiti sebenar feri berkenaan. Masa operasi
adalah dari jam 6.00 pagi hingga 8.00 malam.

Kawalan Pergerakan *
di Laut

+ Pergerakan individu dari Sabah ke Wilayah Persekutuan Labuan dan
sebaliknya menggunakan Feri Penumpang, Bot Penumpang, Feri Kenderaan
dan bot persendirian adalah TIDAK DIBENARKAN kecuali urusan
kecemasan dengan mendapat kebenaran PDRM, Pihak Berkuasa Negeri dan
Jabatan Kesihatan Negeri Sabah (JKNS).

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Akfiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
+ Samua seklor dan aktivili yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

dissnaraikan sebagai Perkhidmatan

Parki (Essantial Sandcss). AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas

* Senaral seklor dan akliviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmalan Peru (Essenlial
Services)

» Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivi
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraluran 16
P.U. (A} 29312021,

= Akla 342,

= Ordinan Danural {Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021

= Tertakiuk kepada keletapan yang
dikaluarkan olah MKN dan KKM.

= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabalan /
Agensi/ PBT

» Tertakiuk kepada laporan Hotspaot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

* Lain-lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Aktiviti Pekerjaan + Pergerakan keluar / masuk merentas Daerah bagi urusan tugas rasmi kerajaan (official duty) adalah

DIBENARKAN dengan menunjukkan dokumen surat majikan dan surat arahan penugasan.

* Pergerakan kenderaan jabatan Kerajaan atau syarikat swasta adalah DIBENARKAN tertakluk
kepada kapasiti tempat duduk kenderaan, lesen (kenderaan syarikat swasta dan pematuhan SOP.

* Had jumlah pekerja yang bertugas seperti berikut:

i. Sektor Awam Persekutuan — 60% jumlah kakitangan bekerja di pejabat manakala 40%
bekerja dari rumah namun tidak termasuk frontiiners, keselamatan, pertahanan dan
penguatkuasaan;

ii. Sektor Awam Negeri — 30% jumlah kakitangan dibenarkan bertugas di premis manakala
70% jumlah kakitangan Bekerja Dari Rumah (BDR);

iii. Sektor Swasta — B0% jumlah kakitangan dibenarkan bertugas di premis termasuk di

bahagian pengoperasian dan manakala 20% jumlah kakitangan Bekerja Dari Rumah

(BDRY); dan

Sektor Pembinaan, Pembuatan, Perlombongann dan Perkuarian (essential dan
non essential) — pengoperasian berdasarkan kadar vaksinasi berikut:
a. Kadar vaksinasi B0%-100%: 100% pengoperasian

b. Kadar vaksinasi 60%- 79%: 80% pengoperasian 16
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BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan akfiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services) .

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai seklor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sabagai
Perkhidmatan Peru (Essential
Services)

Pargerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dangan
kebenaran PDRM & urusan/ akliviti
dibenarkan

Pargerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PORM & wrusan/ akliviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Paraturan 14 dan Peraturan 16
PLLL. (A) 293/2021.

Akta 342

Ordinan Darural (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Terakluk kepada kelalapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

Aktiviti
Dalam
Kawasan
PPN

Aktiviti dan perkhidmatan di semua lapangan terbang, pelabuhan dan sektor logistik
DIBENARKAN beroperasi 24 am dengan pematuhan SOP sedia ada.

Kegiatan berkaitan sektor ekonomi perkhidmatan perlu (essential services) dan
rantaiannya merangkumi pertanian, perikanan, penternakan, perladangan, industri
dan perniagaan adalah DIBENARKAN beroperasi dengan pematuhan SOP yang
telah ditetapkan.

Restoran (termasuk restoran dalam premis hotel), café, kedai makan, gerai makan,
kenderaan bersaji (food truck), penjaja tepi jalan, penjaja beredar, medan selera,
pusat penjaja, gerai makan tepi jalan atau kiosk DIBENARKAN beroperasi antara
jam 6.00 pagi hingga 10.00 malam.

Semua pelanggan dan pekerja Supermarket, Hypermarket, Agensi Nombor
Ramalan dan Kelab Lumba Kuda berlesen yang telah lengkap divaksin dan

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pargerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.LL (A) 283/2021.

PAkla342

Ondinan Darurat (Pencegahan
dan Pangawalan Panyakil
Barjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketelapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian | Jabatan /
Agensii PBT

Terlakluk kepada laporan Holspol
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan
penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan

+ Arahan, peraturan dan SOP di berstatus risiko rendah COVID-19 melalui aplikasi MySejahtera sahaja
bawah Kementerian / Jabatan / i :
Agensi | PBT DIBENARKAN memasuki premis.
+ Terakluk kepada laparan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan
penilaian risiko KKM.
* Lain- lain arahan dari semasa ke 17
semasa yang dikeluarkan aleh
KP Kesihatan,
PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021
e ———— Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
- Serviia salkior dan'akihili yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
dsenarakan sebsgai Perchiamatan  AKTIVITI DAN PROTOKOL
Perlu (Essential Servicas) .
Tindakan Penerangan Ringkas
Aktiviti Tidak Dibenarkan
. gfg;;fm";‘:‘;ﬂa:;““": ST Aktiviti Semua premis makanan hanya DIBENARKAN untuk menjual makanan atau aktiviti Dine-in sahaja.
Perkhidmatan Peru ‘EEBSE,,”.H Dalam Sebarang akfiviti sosial, poolbar, majlis atau aktiviti yang menyebabkan perkumpulan adalah TIDAK
Services) DIBENARKAN dan tertakluk kepada pematuhan SOP seperti berikut:
= Pargerakan keluar kawasan Kawasan
PKPIPKPD kecuali dengan PPN i Pemilik premis makanan perlu memastikan pelanggan dan pekerja yang telah lengkap

divaksin dan berstatus risiko rendah COVID-19 melalui aplikasi MySejahtera DIBENARKAN
memasuki premis;

ii. Kapasiti 50% setiap meja dan penjarakan fizikal sekurang-kurangnya 1 meter;

jii.  Susun atur meja DIBENARKAN di dalam premis dan ruang legar/kaki lima dengan syarat
penggunaan ruang legar/kaki lima HENDAKLAH mendapat kebenaran daripada Pihak
Berkuasa Tempatan (PBT);

iv. Hidangan secara bufet DIBENARKAN dengan syarat sarung tangan plastik (jenis pakai
buang) disediakan untuk semua pelanggan;

v.  Hidangan yang dipesan HENDAKLAH dihantar dan dihidang oleh kakitangan restoran di meja
pelanggan;

vi. Kanak-kanak berumur di bawah 12 tahun TIDAK DIBENARKAN;

vii.  Aktiviti seperti Bar, KTV dan hiburan adalah tidak termasuk dalam kategori ini dan TIDAK
DIBENARKAN; dan

viii. Semua individu HENDAKLAH mematuhi SOP dengan mengamalkan pendekatan 3W (Wash,

Wear & Wam) dan mengelakkan 3C (Crowded place, Confined space & Close conversation). 12
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Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
* Semua seklar dan aktivili yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Parlu (Essential Services). AKTIVIT] DAN PROTOKOL
Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas
= Banarai sektor dan akliviti yang TIDAK
Baxkidaton Parks Eawonial Aktiviti + Kedai runcit, kedai serbaneka (convenience store), pasaraya mini (mini market) dan
Sarvices). Dalam pasaraya (hypermarket) DIBENARKAN beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 8.00 malam.
* Pargerakan keluar kawasan Kawasan
Al L JENgT + Kompleks membeli belah (hanya sub seklor yang telah dibenarkan beroperasi)
kebenaran PDRM & urusan/ akliviti PPN : £ iR
dbenarkan DIBENARKAN beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 8.00 malam.
* Pargerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan » Stesen minyak termasuk kedai serbaneka di stesen minyak DIBENARKAN beroperasi dari
e e S jam 5.00 pagi hingga 10.00 malam.
Arahan Tetap + Pasar borong dan pasar awam DIBENARKAN tertakluk kepada penilaian risiko dan
: E,'“'T'[”A'fgga‘:z"ﬂaz”,l"a’a‘“'““ i kebenaran beroperasi oleh PBT dengan pematuhan SOP dan pengawasan anggota RELA
- Akta342. ' atau PBT seperti waktu operasi berikut:
* Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit i. Pasar borong beroperasi dari jam 12.01 pagi hingga 6.00 pagi;
Barjangkit) (Pindaan) 2021.
. :i::fu“::";'::;:ah‘:xf:::’;a"g ii. Pasar awam dan pasar harian beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 6.00 petang; dan
% EE TR iii. Gerai-gerai menjual sayur, ikan dan buah-buahan di tepi jalan raya dari jam 6.00 pagi
Agensi | PBT hingga 6.00 petang.
* Tertakluk kepada |
Hotspot ldentiicalion for » Pasar tamu, pasar minggu, pasar tani dan pasar malam TIDAK DIBENARKAN.

Dynamic Engagemant (HIDE)
dan peanilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.
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Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan

Semua seklor dan akiivill yang kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

disenaraikan sebagal Perkhidmatan

Perlu (Essential Services). AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas

Senaral sekior dan akliviti yang TIDAK . e i . .
DISENARAIKAN sebagal Perkhidmatan = Waktu operasi klinik dan hospital Kerajaan dan swasta DIBENARKAN beroperasi
g:;:x:‘]a‘a" Perlu (Essential Perubatan/ secara 24 jam atau mengikut waktu yang ditetapkan oleh Kerajaan.

Pergerakan keluar kawasan Kesihatan

PKP/PKPD kecual dengan kebenaran . - - - . ars

PDRM & urusan/ ;Km?dimaman « Farmasi dan kedai menjual ubat-ubatan beroperasi mulai 6.00 pagi hingga 9.00
Pergerakan masuk penduduk dari luar malam.

kawasan PKP/PKPD kecuali dengan

kebenaran PDRM & urusan/ akiiviti

dibenarkan Perlaksanaan + Pemilik premis, aktiviti atau program yang disenaraikan dalam senarai Hotspot
Arahan Tetap Sistem HIDE Identification for Dynamic Engagement (HIDE) hendaklah mengambil tindakan
:srawran 14 dan Peraturan 16 intervensi iaitu melaksanakan sanitasi premis, meningkatkan kawalan dan
A,':;'; [3‘:}2_293'2021' pemantauan pematuhan pelanggan dan melaksanakan penutupan premis jika
Ordinan Darurat (Pencegahan diarahkan oleh Pegawai Kesihatan Daerah selepas penilaian risiko dijalankan.

dan Pengawalan Penyakit

Berjangkit) (Pindaan) 2021.

Tartakiuk ki kelata . . . s .
dhu;t;mamu d:na?{ff +  Mesyuarat hendaklah dilaksanakan secara atas talian (video conferencing) sahaja.
Arahan, peraturan dan SO di Mesyuarat/ Mesyuarat bersemuka TIDAK DIBENARKAN.

bawah Kementerian / Jabatan | Latihan

Agensi [ PBT

Tertakluk kepada laporan Holspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

+ Latihan dalam perkhidmatan yang sedang berjalan boleh dilaksanakan dalam kawasan
latihan menerusi kaedah Camp Based Training.

+ Temuduga kritikal yang perlu dilaksanakan DIBENARKAN secara bersemuka dan
dalam talian dengan pematuhan SOP yang ketat. 20




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Semua seklor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disanaraikan sebagai Perkhidmatan
Peru (Essential Services). AKTIVITI DAN PROTOKOL
Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas
Senaral sekior dan akiiviti yang TIDAK
gﬁ;:::a%::::z'mal TatacaraUtama + Penggunaan aplikasi MySejahtera DIWAJIBKAN di kawasan capaian internet yang
Sarvices) Premis luas. Pengecualian diberikan bagi kawasan yang tidak mempunyai capaian internet
Pergerakan keluar kawasan khususnya di kawasan kampung dan pedalaman. Pemegang lesen dan pemilik premis
PRPAED kaciah dengar kebanaran DIWAJIBKAN menyediakan kemudahan QR code MySejahtera dan menyediakan buku
Pergerakan masuk penduduk dari luar pendaftaran kehadiran pelanggan. Suhu badan melebihi 37.5 darjah Celcius serta tidak
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan memakai pelitup muka adalah TIDAK DIBENARKAN memasuki premis.
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan
Arahan Teta + Pemilik premis memastikan kawalan keluar masuk pelanggan ke premis
an Tetap 4
Peraturan 14 dan Peraturan 16 dengan penjarakan fizikal 1 meter.
P.U. (A) 293/2021.
Ordinan Darurat (Pancagahan + Pemilik premis perlu menyediakan hand sanitizer atau tempat mencuci tangan.

dan Pengawalan Penyakil

Berjangkit) (Pindaan) 2021.

Tertakiuk kepada keletapan yang .
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/PBT

Tertakluk kepada laporan Holspot
Identification for Dynamic
Engagement {(HIDE ) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Pemilik premis menghadkan bilangan pelanggan berada di premis dalam sesuatu
masa dan memaparkan jumlah maksimum pelanggan yang berada dalam premis.

Bagi bilangan Pengunjung dalam Pusat Membeli Belah (Mall), Hypermarket,
Supermarket, Mini Market, kedai runcit dan sebagainya:

— Pihak Berkuasa Tempatan dikehendaki untuk menetapkan maksimum bilangan

pengunjung iaitu 50% kapasiti ruang dan tempoh keberadaan di premis tersebut

tidak lebih daripada 1 jam. 91
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¥BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021
Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
- Semua sektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagal Perkhidmatan
Perlu (Essential Services). AKTIVITI DAN PROTOKOL
Aktiviti Tidak Dibanarkan Tindakan Penerangan Ringkas

.

.

Senaral seklor dan aklivitl yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagal
Perkhidmalan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuall dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan
kabenaran PDRM & urusan/ aktivit
dibenarkan

Pemasyarakatan .
Pematuhan SOP
COVID-19

Arahan Tatap

Peraturan 14 dan Peraluran 16
PLU. (A) 283/2021.

Akla 342,

Ordinan Darural (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021. .
Tertakluk kepada keletapan yang
dikaluarkan alsh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan Holspat
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Pemilik-pemilik premis perniagaan DIKEHENDAKI untuk mempamerkan
SOP COVID-19 di premis perniagaan mereka. Mana-mana premis yang
mempunyai peralatan hebahan (sistem PA) perlu memberi peringatan
berkala kepada pelanggan mereka untuk sentiasa mematuhi SOP yang
telah ditetapkan.

Pihak Berkuasa Tempatan akan membekalkan poster ke setiap premis
untuk dipamerkan. Poster ini mengandungi nombor telefon aduan yang
boleh dihubungi oleh orang awam jika berlaku ketidakpatuhan SOP.

Pihak penguatkuasa akan sentiasa membuat rondaan bagi memastikan
SOP dipatuhi sepenuhnya.
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PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
}BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
* Semua sekior dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services). AKTIVITI DAN PROTOKOL
Aktiviti Tidak Dibenarkan 11m:lakan Panerangan Rll‘lm
= Senaral seklor dan akliviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai Aktiviti L i o . )
:Bfkr"dﬂ;éfan REU|[ELE] Sukan « Semua aktiviti sukan dan rekreasi secara individu tidak bersentuhan fizikal
aryices) .y - . . . N
- Pergerakan keluar kawasan o seperti jogging, senaman, taichi, memancing, berbasikal, golf (satu orang satu
PKP/PKPD kecuall dengan kebenaran 3 H H i
A e R Rekreasi buggy), ekuestrian, memanah, tenis / badminton (single), sukan menembak,

permotoran dan lain-lain di kawasan terbuka bagi tujuan kesihatan, kecergasan
dan kemahiran kendiri dan bukan untuk tujuan pertandingan DIBENARKAN
dengan mematuhi penjarakan fizikal sekurang-kurangnya 2 hingga 3 meter.
Aktiviti hiking dan seumpamanya TIDAK DIBENARKAN.

a

Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
PU. (A) 29312021

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Pernyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Terakiuk kepada keletapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agaens| | PBT

Terlakluk kepada laporan Holspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari samasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

.

a

Semua aktiviti rekreasi air seperti renang, kayak, scuba diving, snorkeling, sea
walking. jet skiing dan seumpamanya secara individu adalah DIBENARKAN
dengan syarat individu telah lengkap vaksin dan mematuhi penjarakan fizikal
sekurang-kurangnya 2 hingga 3 meter.

.

Aktiviti dilakukan dalam lingkungan 10 km dari kediaman bermula 6.00 pagi
sehingga 8.00 malam. Aktiviti berkelah adalah TIDAK DIBENARKAN.

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Walktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
« Semua seklor dan aktivitl yang kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disanaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services). AKTIVITI DAN PROTOKOL
AKtiviti Tidak Dibanarkan Udieir Penerangan Ringkas
= Senaral sektor dan akiivitl yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
[P R (e Program Latihan Berpusat oleh Majlis Sukan Negara (MSN) dan Majlis Sukan Negeri
Services) Pengoperasian

a

a

a

a

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuall dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dar luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivit
dibanarkan

Fasiliti Sukan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 2032021

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Barjangkit) (Pindaan) 2021.
Tartakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan aleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi |/ PBT

Tartakiuk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan aleh KP
Kesihatan.

secara ‘Camp Quarantine’ DIEENARKAN.

Pengoperasian fasiliti sukan dan rekreasi komersial (indoorfoutdoor) kecuali
gimnasium/pusat kecergasan DIBENARKAN, dan separa terbuka termasuk kolam renang /
premis sukan & rekreasi air DIBENARKAN dengan pematuhan kepada 60% kapasiti
penggunaan / kawasan dengan kawalan penyeliaan terhad kepada akliviti secara individu
tidak bersentuhan fizikal. Manakala pengoperasian fasiliti sukan dan rekreasi awam
{indoor/outdoor) kecuali gimnasium/pusat kecergasan, dan separa terbuka termasuk kolam
renang / premis sukan & rekreasi air awam adalah TERTAKLUK kepada Pihak Berkuasa
Tempatan (PBT).

Penggunaan secara tempahan sahaja (tidak dibenarkan walk-in) dan kawalan selia oleh
pemilik premis. Masa operasi adalah bermula 6.00 pagi hingga 8.00 malam atau mengikut
ketetapan masa operasi premis oleh Kerajaan. Pemilik premis perlu memastikan semua
pekerja dan pelanggan telah lengkap divaksin dan berstatus risiko rendah COVID-19
melalui aplikasi MySejahtera.

Operasi bilik persalinan atau bilk mandi di
DIEENARKAN.

premis club house adalah TIDAK




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
1BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
+ Semua sekior dan aktivili yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Senvices). AKTIVIT| DAN PROTOKOL
R - Tindakan Penerangan Ringkas
goenamiseiiondariakMitySURIAR | Aktivitl + Operasi hotel dan penginapan DIBENARKAN bagi tujuan kuarantin, pengasingan dan

DISEMARAIKAN sebagai
Perkhidmalan Perlu (Essenlial
Services)

» Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

» Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kabenaran PDRM & urusan/ aktivit
dibenarkan

Kebudayaan

Arahan Tetap

* Peraturan 14 dan Peraluran 16
P.U. (i) 20312021

+ Akla 342

*  QOrdinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakil
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

» Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKM dan KKM.

+ Arahan, peraluran dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /! PBT

* Terakluk kepada laporan Hotspat
Identification for Dynamic
Engagement {(HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

»  Lain- lain arahan dar semasa ke
semasa yang dikeluarkan aleh KP
Kesihatan.

Pelancongan dan

pekerjaan bagi perkhidmatan perlu. Tetamu perlu berada dalam bilik penginapan dan
tempahan makanan secara room service.

+ Bagi tujuan pelancongan domestik, operasi hotel dan penginapan DIBENARKAN bagi
pelanggan dalam daerah yang sama dengan syarat pelanggan dan pekerja hotel/
homestay telah lengkap divaksin.

+  Aktiviti seperti penggunaan kemudahan penginapan seperti gimnasium, sauna, jakuzi dan
bilik seminar adalah TIDAK DIBENARKAN.

+ Semua destinasi dan tapak pelancongan adalah DIBENARKAN beroperasi bagi
pelancongan domestik dari daerah yang sama sahaja atau secara Gelembung Perjalanan
(Travel Bubble) dengan syarat pelancong, pengusaha pelancongan dan pekerja telah
lengkap divaksin dan berstatus risiko rendah COVID-19 pada aplikasi MySejahtera.

+ Semua aktiviti pelancongan merentas daerah TIDAK DIBENARKAN beroperasi
KECUALI aktiviti melibatkan Gelembung Perjalanan (Travel Bubble) dengan syarat
pelancong, pengusaha pelancongan dan pekerja hotel / homestay telah lengkap
divaksin dan mendapat kelulusan daripada Jawatankuasa Pengurusan Bencana Negeri

Sabah (COVID-19). o

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
"TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
» Semua seklor dan aktivili yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Pertu (Essential Services). AKTIVITI DAN PROTOKOL
Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas
+ Senaral sektor dan aktivitl yang TIDAK
DISENARAIKAM sebagai P . e
Perkhidmatan Pariu [Eﬁ',,nra, Aktiviti + Aktiviti di masjid dan surau DIBENARKAN tertakluk kepada ketetapan oleh
Eprcae) Keagamaan Pihak Berkuasa Agama Negeri Sabah.

» Peargerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

» Pemgerakan masuk penduduk dar luar
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan
kabenaran PDRM & urusan/ aktivit
dibenarkan

Arahan Tetap

* Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A} 29312021,

+ Akla 342

» Ordinan Darurat {Pencegahan
dan Pengawalan Penyakil
Berjangkit) (Pindaan) 2021

+ Tertakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan oleh MKMN dan KKM.

* Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi | PBT

» Tertakiuk kepada laperan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

* Lain- lain arahan dari samasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

= Aktiviti dan upacara di Rumah |badat Bukan Islam DIBENARKAN tertakluk
kepada ketetapan oleh Pihak Berkuasa Negeri.

* Pengurusan kematian dan penghormatan terakhir orang bukan Islam
DIBENARKAN di rumah kediaman tidak melebihi tiga (3) hari sebelum
pengebumian TERTAKLUK kepada SOP khusus oleh Pihak Berkuasa Negeri.

+ Jika berlaku kematian di rumah hendaklah dilaporkan di balai polis atau pejabat
kesihatan berdekatan untuk dibawa ke kamar mayat hospital bagi tujuan
pemeriksaan COVID-19, sekiranya positif maka urusan pengkebumian adalah
mengikut ketetapan KKM atau JPBD.

Notis mengenai kewajipan membawa peralatan sendiri hendaklah dipamerkan di semua premis
ibadat. Larangan pengkongsian peralatan sembahyang di premis - premis ibadat adalah bagi
membendung penularan COVID-19.
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PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Semua sektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

disenaraikan sebagai Perkhidmatan

Perlu (Essential Services). AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas - — . .
gegérai ;r:w dan aklivit yang TIDAK  Institusi » Sekolah, Institut Pengajian Tinggi Awam dan Swasta, Institut Latihan
e Pendidikan Kemahiran, pusat tahfiz, institut pendidikan swasta adalah DITUTUP.

Services)

Peargerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dar luar
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivit
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraluran 16
P.U. (A) 29312021,

AKla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakil
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan obeh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan/
Agensi | PBT

Tenakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dar semasa ke
semasa yang dikeluarkan aleh KP
Kesihatan.

* IPT di bawah kawal selia Kementerian Pengajian Tinggi (KPT) diteruskan
secara dalam talian. Pembelajaran secara bersemuka hanya bagi kumpulan
yang perlu sahaja. Tertakluk kepada arahan semasa untuk beroperasi oleh
pihak KPT dan Kementerian Pendidikan Malaysia (KPM).

» Pusat Latihan Maritim TIDAK DIBENARKAN beroperasi.

» Pusat Latihan Penerbangan DIBENARKAN beroperasi hanya untuk tujuan
ujian penarafan/ranking.

» Semua sekolah di bawah Kementerian Pendidikan Malaysia (KPM) dan institusi
pendidikan yang berdaftar dengan KPM DIBENARKAN dibuka bagi
menjalankan sesi PdP secara bersemuka terhad kepada murid Tingkatan
Enam Semester 2, pelajar Infernational Baccalaureate Diploma Frogramme
(IBDP), Murid Berkeperluan Khas (MBK) dan Kolej Vokasional sahaja tertakluk
kepada arahan semasa oleh pihak KPM.

[
=~
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}BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

b T
Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Samua sektor dan aktivili yang kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagal Perkhidmatan
Perlu (Essential Services). AKTIVIT| DAN PROTOKOL
Aktiviti Tidak Dibsnarkan Tindakan Penerangan Ringkas
Senaral sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai . . ]
Perkhidmatan Perlu (Ezssntial Institut Latihan . |nstitut Latihan Pemanduan (ILP) kenderaan bermotor DIBENARKAN beroperasi
Serices) Pemanduan famit
Pergerakan keluar kawasan secara janji temu.
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PORM & urusan/ aktiviti dibanarkan i
Cr T e e e (s * Ujian pemanduan untuk mendapatkan lesen memandu kenderaan bermotor akan
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan DIBENARKAN bermula 17 September 2021.
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan
.
Semua pekerja, tenaga pengajar dan calon telah lengkap divaksin.
T P 1a, ga pengaj gkap
Peraturan 14 dan Peraluran 16
2:;:3-:122‘33?2021- +  Syarikat pengendali hanya dibenarkan beroperasi dengan kapasiti pekerja 80%
Ordinan Darurat (Pencegahan yang telah lengkap divaksin.
dan Pengawalan Penyakil
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada keletapan yan . .
dikebiorkan dh MKN dan KK Aktiviti Sektor « Sektor Pertanian, Penternakan, dan Perladangan Komoditi DIBENARKAN
Arahan, paraturan dan SOP di beroperasi.
bawah Kementerian / Jabatan / Pertanian, P
Agensi| PBT Perikanan,
L‘ﬁ’;‘::ﬂ';:ﬁ:{“;f:::i: A Penternakan dan + Sekior Perikanan DIBENARKAN beroperasi namun tertakluk kepada arahan
Engagement (HIDE) dan penilaian Perladangan Kawalan Pergerakan di Laut dan mana-mana arahan lain yang sedang
e Komoditi berkuatkuasa.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

i
£0




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
YBAGI SELURUH NEGERI SABAH

Aktiviti Dibenarkan

Sermua seklor dan aklivili yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Periu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Pearkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan Keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktivitl dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Terakiuk kepada keletapan yang
dikeluarkan oleh MEN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kemenlerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspat
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari samasa ke
samasa yang dikeluarkan oleh KP'
Kesihatan.

TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

WaktuBerkuat 24 Jam Waktu Aktiviti Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan

kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

Pusat jagaan + Pusat jagaan kanak-kanak, Taska, Tabika, Tadika Swasta, tadika di sekolah swasta,
berkediamaan antarabangsa dan ekspatriat serta pusat perkembangan minda bagi kanak-kanak
atau pusat TIDAK DIBENARKAN beroperasi KECUALI untuk kedua-dua ibu bapa dan penjaga
rehabilitasi adalah merupakan barisan petugas hadapan atau perkhidmatan perlu dengan
bagi kanak- kebenaran beroperasi oleh Jabatan Perkhidmatan Kebajikan Am Negeri Sabah dan
kanak, Orang Agensi berkaitan dengan pematuhan SOP yang ditetapkan TERTAKLUK kepada

Kurang Upaya
(OKU), warga
emas, wanita
dan pusat
penjagaan

Pihak Berkuasa Negeri.

« Institusi Pendidikan Swasta (IPS) di bawah Kementerian Pendidikan Malaysia (KPM)
beroperasi secara PdPR kecuali pusat perkembangan minda bagi kanak-kanak
berusia 4-6 tahun untuk anak-anak petugas barisan hadapan/bekerja dalam
perkhidmatan perlu yang bertugas TERTAKLUK kepada KPM.

« Kelas tuisyen, kelas muzik, kelas tarian, kelas seni, kelas mengaiji berbayar, kelas
bahasa berbayar dan sebagainya TIDAK DIBENARKAN beroperasi.

« Pusat jagaan harian bagi Orang Kurang Upaya (OKU), warga emas, wanita dan
Pusat Jagaan Pelbagai DIBENARKAN beroperasi.

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
- TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Periu (Essential Sarvices).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/FKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 208/2021.

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaamn) 2021.
Tertakluk kepada kedetapan yang
dikeluarkan aleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kemenlerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertaklik kepada laporan Hotspal
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tindakan Penerangan Ringkas
* Pembangunan dan penyiaran kandungan kreatif secara rakaman atau siaran langsung
Industri Kreatif

DIBENARKAN dengan syarat pekerja telah lengkap divaksin.

« Penyiaran secara rakaman atau siaran langsung berbentuk penyampaian maklumat dan
hiburan DIBENARKAN dengan kehadiran penonton yang telah lengkap divaksin dengan
kapasiti penonton 30% di ruang studio agensi dan syarikat penyiaran sahaja.

* Penggambaran industri kreatif di dalam dan di luar studio DIBENARKAN kepada individu
yang telah lengkap divaksin.

* Indoor / outdoor busking dan persembahan di lounge hotel DIBENARKAN kepada
individu yang telah lengkap divaksin.

» Aktiviti pameran seni di dewan pameran, muzium dan galeri seni (secara temujanji)

DIBENARKAN dengan pekerja dan pengunjung yang telah lengkap divaksin dengan
kapasiti 30% ruang premis.

-
[
U




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
1BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
-+ Semua seklor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

disenaraikan sebagal Perkhidmatan

Periu (Essential Senvices). AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas

= Senaral sektor dan akiiviti yang TIDAK
DISEMARAIKAN sebagai
Perkhidmalan Perlu (Essenlial

Sarvices)

» Pergerakan keluar kawasan »  Semua aktiviti industri adalah DIBENARKAN dengan waktu o i 6.00 i
PKPIPKPD kecuali dengan kebenaran  Industri perkilangan hi 8.00 mal ga peras pag
PDRM & urusan/ aktiviti dibsnarkan dan pembuatan ingga &.U0 malam.

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar (Essential Servi and
kawasan PKP/PKPD kecuall dengan - Bagi industri memerlukan mesin dan jentera beroperasi 24 jam, syarikat
kebsnaran PDRM & urusan/ aktivit Essential Goods) g VELLS, I pe jam, sy.

ey perlu  membuat permohonan pengecualian daripada Jawatankuasa
Pengurusan Bencana Negeri Sabah (COVID-19).
Arahan Tatap
= Peraturan 14 dan Peraluran 16
PU. (A) 293/2021.

= Akla 342
" g;ﬁi;iﬁ;:::;{:::ﬁha" Aktiviti yang *  Aktiviti-aktiviti yang tidak dinyatakan dalam SOP ini adalah TIDAK DIBENARKAN.
il
Berjangkil) {Pindasn) 2021. tidak dibenarkan

» Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikaluarkan aleh MKN dan KKM.

= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

» Tertakluk kepada laporan Hotspot Permchonan + Sebarang permohonan pengecualian hendaklah melalui Jawatankuasa
Identification for Dynamic

. Pengurusan Bencana Negeri Sabah (COVID-19) dan dirujuk kepada Sidang Khas
E DE Pengecualian
ﬁ:ﬁg&"m’f" (IR anpentaan " Majlis Keselamatan Negara: Pengurusan COVID-19.

= Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP .
Kesihatan. 31

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2

y BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Walktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
+ Semua seklor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

disenaraikan sebagai Perkhidmatan

Perlu (Essential Services). AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)
Dt e 7 AKTIVITI EKONOMI (PERKHIDMATAN PERLU)

g:m‘::;a‘a" PEI{ESSS ) Masa operasi: 6.00 pagi ke 8.00 malam
+ Pergerakan keluar kawasan Kapasiti pekerja : 80%

PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ akiiviti dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar 1. Makanan dan minuman termasuk untuk haiwan;
kawasan PKPPKPD kecuali dengan : : . a A .
kabsnaran PORM & unisany. akiivll 2. Penjagaan Ikesmatan dap perubatan termasuk penckok diet, penjagaan dan klinik haiwan
dibenarkan serta perkhidmatan veterinary;

3. Air;
Arahan Tetap ° !

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16 4. Tenaga;

. z:;’; Tt 5. Keselamatan (security and safety dan beroperasi 24 jam), pertahanan, kecemasan,

+ Ordinan Darural (Pencegahan kebajikan dan bantuan manusia;
g:"_:’:gﬁan“{';i‘:g;:?gkziﬁ 6. Pengurusan sisa pepejal dan pembersihan awam dan pembentungan;

I} - N .

5 T..,,,{a”uk kepaca ketstapan yang 7. Pengangkutan melalui darat, air atau udara;

:L?r:::r':;r::':;dsagﬁm' 8. Perkhidmatan dan pengusahaan Pelabuhan, limbungan dan lapangan terbang, termasuk

- ., ur; I . . N .
bawah Kementerian / Jabatan / pemunggahan, pengangkutan laiter, pengendalian kargo dan pemaliman, dan penyimpanan
?z:”ﬂ”ad | Hotsaot atau pemukalan komoditi;

. @i (5 a laporan . . . - . . . .
\dentification for Dynpamic i 9. Komunikasi termasuk media, telekomunikasi dan internet, pos dan kurier serta penyiaran
En::g:&mt (HIDE) dan penilaian (bagi tujuan penyampaian maklumat, berita dan seumpamanya sahaja);
ris| . .

0 [T e e 10.Perbankan, insuran, takaful dan pasaran modal;
semasa yang dikeluarkan aleh KP 32

Kesihatan.




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
¥ BAGI SELURUH NEGERI SABAH
~ TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senaral seklor dan akliviti vang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Sanvices)

Pargerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PORM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dangan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P (A} 203/2021.

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkil) (Pindaan) 2021.
Tartakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi | PBT

Tertakluk kepada laporan Holspol
Identification for Dynamic
Engagement {(HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOI,

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

AKTIVITI EKONOMI (PERKHIDMATAN PERLU)
Masa operasi: 6.00 pagi ke 8.00 malam
Kapasiti pekerja : 80%

11.Kredit komuniti (pajak gadai dan Ar-rahnu);

12 E-dagang dan teknologi maklumat;

13.Pengeluaran, penyulingan, penyimpanan, pembekalan, serta pengagihan bahan api dan pelincir,

14 Pembinaan, Penyelenggaraan dan pembaikan kritikal;

15.Perkhidmatan perhutanan (terhad kepada penguatkuasaan) dan hidupan liar;

16.Logistik yang terhad kepada penyampaian perkhidmatan perlu; dan

17 Perkhidmatan profesional (termasuk perundangan dan kehakiman/ guaman dan pesuruhjaya
sumpah/ akauntan/ auditor/ jurutera/ arkitek/ juruukur berlesen/ juruukur bahan/ jurunilai dan
property management/ perancang bandar, saintifik (termasuk R&D) dan teknikal (termasuk
pengurusan penyelenggaraan bangunan); dan

18.Agensi Nombor Ramalan dan Kelab Lumba Kuda yang berlesen.

L
L

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
JBAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai seklor dan akliviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagal
Perkhidmatan Perlu (Essential
Senvices)

Pergerakan keluar kawasan
PEPIPKPD kecuall dengan kebenaran
PDRM & urusan/ akiiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivit
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 263/2021.

Akla 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tartakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan aleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tartakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL,

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PEMBUATAN DAN PENGILANGAN
Masa Operasi : 6.00 pagi hingga 8.00 malam
Kapasiti Pekerja: 80%

Aeroangkasa (komponen dan mainfenance, repair and overhaul —
Pembuatan dan kilang makanan dan minuman;

Bahan pembungkusan dan percetakan hanya berkaitan bahan makanan dan kesihatan;
Barang-barang dan penjagaan diri, dan bahan pencuci;

Keluaran penjagaan kesihatan dan perubatan termasuk penokok diet;

Barang penjagaan diri, peralatan perlindungan diri (PPE) termasuk sarung tangan getah
dan peralatan keselamatan kebakaran;

Komponen bagi peranti perubatan;

Elektrik dan Elektronik (kepentingan rantaian ekonomi global);

Minyak dan gas (Oil and Gas) termasuk petrokimia dan produk petrokimia;

0 Mesin dan peralatan hanya berkaitan kesihatan dan makanan sahaja;

MRO):

o ;R wN =
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PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
1BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Sarvices).

Abtiviti Tidak Dibenarkan

Senarai seklor dan akliviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ akiiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivit
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A} 29312021,

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakil
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikaluarkan olah MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi | PBT

Tertakluk kepada laporan Holspol
Identification for Dynamic
Engagement {(HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dar semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL,

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PEMBUATAN DAN PENGILANGAN
Masa Operasi : 6.00 pagi hingga 8.00 malam
Kapasiti Pekerja: 80%

11. Tekstil untuk pengeluaran PPE sahaja;

12. Pengeluaran, penyulingan, penyimpanan, pembekalan dan pengagihan bahan api dan
pelincir;

13. Automotif (kenderaan dan komponen);

14. Mesin dan peralatan;

15. Seramik (seramik sebagai acuan bagi pembuatan sarung tangan);

16. Besi, keluli, logam, plastik dan getah;

17. Simen dan cat; dan

18. Kilang berasaskan kayu, kenaf dan perabot.

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2

BAGI SELURUH NEGERI SABAH

=
"""" TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021
Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
+ Semua seklor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

disenaraikan sebagal Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Alktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai seklor dan aklivill yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PEP/IPKPD kecuall dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P [A) 203/2021.

Akla 342

Ordinan Darural (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tartakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan olah MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspal
Identification for Dynamic
Engagament (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
sefmasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

AKTIVITI DAN PROTOKOL

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PERTANIAN, PERIKANAN, PENTERNAKAN & PERLADANGAN KOMODITI
Masa operasi: 6.00 pagi ke 8.00 malam
Kapasiti Pekerja: 80%

1. Sektor pertanian, perikanan, penternakan dan perladangan komoditi (kelapa sawit, getah, lada dan
koko) serta akfiviti rantaiannya (contohnya kedai yang menjual baja dan racun/kilang memproses buah
sawit; dan

2. Sektor perikanan namun tertakluk kepada arahan Kawalan Pergerakan di Laut dan mana-mana
arahan lain yang sedang berkuatkuasa.

PERLOMBONGAN & PENGKUARIAN
Masa operasi: 6.00 pagi ke 8.00 malam
Kapasiti Pekerja: 80%

1. Pembekalan mineral, termasuk bahan batuan, pasir, silika, bata dan simen daripada simpanan stok
(stockpile) dan pengoperasian lombong dan kuari;

2. Eksplorasi mineral, termasuk bahan batuan, pasir dan tanah liat;

3. Pergerakan mineral, termasuk bahan batuan, pasir, silika, bata dan simen dari lombong atau kuari ke
premis atau tapak projek pembinaan infrastruktur awam yang utama dan kerja-kerja pembinaan kritikal
dibenarkan; dan

4. Pengoperasian lombong dan kuari berdasarkan kepada keperluan yang ditetapkan oleh Pejabat Hasil Bumi.




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
1 BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
«  Semua seklor dan aktivili yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

disenaraikan sebagai Perkhidmatan

Pertu (Essential Services). AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)
= Senaral sektor dan aktiviti yang TIDAK

DISENARAIKAN ssbagai PEMBINAAN DAN.-PENYELENGGARAAN

garlghﬂn;alan Perlu (Essential Masa Operasi : 6.00 pagi hingga 8.00 malam

arvices

» Pergerakan keluar kawasan KaPaSH:i Pe"erla : 80%

PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran

PDRM & [ akiiviti dibanark 3 £ -
. Pargerakan masuk pendcuk dart iar Kerja-kerja penyelenggaraan dan pembaikan kritikal;

1.
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan 2. Kerja-kerja pembinaan infrastruktur awam yang utama;
gﬁjﬁlﬂ'ﬂ:"f’m & urusan/ aktivit 3. Kerja-kerja pembinaan bangunan yang menyediakan penginapan pekerja yang lengkap di tapak bina
atau pekerja yang ditempatkan di Kuaters Pekerja Pusat (CLQ);

Arahan Tetap 4. Kerja-kerja kecil yang dilaksanakan oleh kontraktor (CIDB, Kelas G1 dan G2) dan (PUKONSA, Kelas
+ Peraturan 14 dan Paraturan 16 F dan E]'
PLU. (A) 293/2021. ! : _ .
+ Akla 342 5. Kerja-kerja pengubahsuaian rumah kediaman perseorangan/bangunan komersial;
* Ordinan Darurat (Pencegahan 6. Kerja-kerja penyiasatan tanah;
g:;::gﬁj"{’;i"::;i';?ogll_ 7. Kerja-kerja pembinaan projek Kerajaan (Government Funded Project); _ _
» Tertakluk kepada keletapan yang 8. Perkhidmatan professional/perunding yang terlibat bagi kerja-kerja pembinaan bagi kerja-kerja yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM. dibenarkan beroperasi;
’ :;f:';";&:,’,ﬂﬂa:ﬂ:f;:'; Perkhidmatan dalam rantaian bekalan yang terlibat bagi kerja-kerja yang dibenarkan beroperasi;
?gsnsif PBT 0. Kerja-kerja bagi penyediaan tapak seperti ukur tanah, kerja-kerja tanah (earthwork), penandaan dan
= Tertakiuk kepada laporan Hotspat T 5
Identification for Dynamic it s tap?k" e
Engagemant (HIDE) dan panilaian 11. Kerja-kerja pembinaan jalan raya dan lebuh raya.
risiko KKM.

= Lain- lain arahan dar semasa ke
samasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

= D

Nota: Bilangan pekerja kurang daripada 12 orang adalah dikecualikan daripada kapasiti 80% pekerja.

37

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
N 1 BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam W:alcmAktiviti Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
+ Semua seklor dan akliviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

disenaraikan sebagal Perkhidmatan

Perlu (Essantial Senvices). AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)
» Senaral sektor dan akiivitl yang TIDAK

DISENARAIKAN sebagai PERHUTANAN -

i e — Masa operasi: 6.00 pagi ke 8.00 malam

» Pergerakan keluar kawasan Kapasnl Pakerja: 80'%
PKP/PKPD kecual dengan kebenaran

PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
: ::w’iﬁ:a;;;::;gild:;i"d::;a':af 1. Pembukaan aktiviti pembalakan berskala kecil (mengikut ketetapan Jabatan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivit Perhutanan Sabah), industri berasaskan kayu, rotan dan kenaf serta pensijilan;

dibenarian 2. Pergerakan hasil hutan ke kilang, log pond dan tapak stumping point; dan

Arahan Tetap 3. Pergerakan hasil-hasil kilang dan pembuatan berasaskan kayu, rotan dan kenaf.

+ Peraturan 14 dan Peraluran 16
P [A) 2032021

= Akla 342

= Ordinan Darural (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

» Tertakluk kepada ketetapan yang
dikaluarkan alsh MKN dan KKM.

= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

= Tertakluk kepada laporan Hotspat
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

= Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.
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Aktiviti Dibenarkan

Semua seklor dan aktivili yang
disenaraikan sebagal Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senaral seklor dan aklivitl yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ akiiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivit
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
PU. (A) 293/2021.

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Terakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tenakiuk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement {(HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Laif- lain arahan dar semasa ke
semasa yang dikeluarkan aleh KP
Kesihatan.

‘Waktu Berkuat
kuasa

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Dibenarkan dengan

| 24 Jam
bersyarat

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PERDAGANGAN DAN PENGEDARAN
Masa operasi (mula menerima pelanggan): 6.00 pagi ke 8.00 malam

Kompleks membeli belah beroperasi dengan sub sektor yang telah dibenarkan;

Pasar raya, pasar raya besar, kedai farmasi, kedai penjagaan diri dan kosmetik, kedai serbaneka,
mini mart, barang keperluan bayi dan kedai runcit serta departmental store;

Restoran, gerai-gerai serta outlef makanan (6.00 pagi ke 10.00 malam);

Dobi (termasuk layan diri);

Kedai serbaneka di stesen minyak;

Kedai penjagaan haiwan dan makanan haiwan;

Kedai cermin mata dan barang optik;

Kedai hardware / kelengkapan rumah [ technical, electrical and mechanical instrument;

. Bengkel kenderaan, penyelenggaraan dan alat ganti;

10. E-dagang (semua kategori produk);

11. Pemborongan dan pengedaran (semua kategori produk perkhidmatan perlu sahaja);

12. Kedai elektrik dan elektronik (termasuk pembaikan dan penyelenggaraan di rumah/premis);

My =
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¥ BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan

Samua seklor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai seklor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagail
Perkhidmalan Peru (Essenlial
Sarvices)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & wrusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 203/2021.

Akla 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakil
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakiuk kepada ketatapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi | PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspat
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

» Lain- lain arahan dari semasa ke

samasa yang dikeluarkan aleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat
kuasa

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Dibenarkan dengan

| 24 Jam
bersyarat

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PERDAGANGAN DAN PENGEDARAN
Masa operasi (mula menerima pelanggan): 6.00 pagi ke 8.00 malam

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

Kedai buku, alat tulis dan percetakan;

Kedai bunga (nursery dan florist);.

Pusat pengedaran dan penjualan kenderaan beroda dan jentera berat;

Kedai aksesori kereta dan kedai motosikal/basikal;

Kedai peralatan sembahyang dan pengebumian;

Pusat khidmat cucian kereta;

Kedai perabot;

Kedai kedai menjual dan membaiki komputer, telefon/handphone (alat telekomunikasi);
Kedai gunting rambut dan salun kecantikan (perkhidmatan gunting rambut asas sahaja);
Kedai peralatan memancing / alatan perikanan;

Kedai menjahit pakaian, operasi tukang jahit pakaian, kasut dan beg (dalam premis); dan
Kedai percetakan pengiklanan dan papan tanda.

Bagi semua sub sektor yang disenaraikan di atas, boleh meneruskan operasi dengan syarat semua
pelanggan dan pekerja perlu melengkapkan vaksin dan tempoh diberikan sehingga 21 September 2021.
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BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Waktu Berkuat Waktu Aktiviti

Aktiviti Dibenarkan Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan

» Semua seklor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

+ Senarai sektor dan aktivitl yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagal
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

» Peargerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuall dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkar

» Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kabenaran PDRM & urusan/ aktivil
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 28302021,

* Akla 342

+  Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

* Tenakiuk kepada ketletapan yang
dikeluarkan aleh MKN dan KKM.

+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

»  Terakluk kepada laporan Holspol
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

»  Lain- lain arahan dar samasa ke
samasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

| 24 Jam

kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PERDAGANGAN DAN PENGEDARAN
Masa operasi (mula menerima pelanggan): 6.00 pagi ke 8.00 malam

Kedai peralatan sukan;
Kedai pakaian, fesyen dan aksesori;
Kedai barang kemas;
Kedai barang fotografi dan perkhidmatan fotografi;
Kedai barang terpakai;
Kedai kraftangan dan cenderahati;
Kedai antik;
Kedai alat permainan;
Kedai permaidani;
. Kedai kandungan kreatif;
. Kedai peralatan outdoor;
. Kedai penjagaan kulit dan minyak wangi;
. Kedai tembakau; dan
. Galeri perumahan dan show room.

OONDON AWM=

Bagi semua sub sektor yang disenaraikan di atas, boleh beroperasi dengan syarat semua pelanggan dan
pekerja perlu mempunyai sekurang-kurangnya 1 dos vaksin dan perlu melengkapkan vaksin dengan
tempoh diberikan sehingga 21 September 2021.

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
+ Semua seklor dan aktivili yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

disenaraikan sebagai Perkhidmalan

Perlu (Essential Senvices). AKTIVIT| DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senaral seklor dan aklivitl yang TIDAK

DISENARAIKAN sebagai

Perkhidmatan Perlu (Essential

Semvices)

Pergerakan keluar kawasan

PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran

PDRM & urusan/ akiiviti dibenarkan

» Pergerakan masuk penduduk dar luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kabenaran PDRM & urusan/ aktivit
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16

P.U. (A) 29312021

Akla 342

Ordinan Darurat {Pencegahan

dan Pengawalan Penyakil

Barjangkit) (Pindaan) 2021.

Terlakiuk kepada ketetapan yang

dikeluarkan olah MKN dan KKM.

» Arahan, peraluran dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi ! PBT

»  Tenakluk kepada laporan Holspal
ldentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

»  Lain- lain arahan dar samasa ke
semasa yang dikeluarkan aleh KP
Kesihatan.

SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN (NEGATIVE LIS

Aktiviti Ekonomi * Operasi spa, refleksologi, pusat urut, wellness dan perkhidmatan pedicure dan manicure.
* Operasi kafe siber dan pusat siber.
= Pusat Latihan Maritim dan Pusat Latihan Penerbangan.
« Operasi kilang dan kedai minuman keras.

Aktiviti Hiburan + Aktiviti di kelab malam atau pub.
» Aktiviti di panggung wayang.

Aktiviti Sosial + Majlis Rasmi atau Tidak Rasmi Kerajaan dan swasta.

*  Maijlis sosial seperti kenduri-kendara, majlis sambutan perayaan, majlis meraikan
pernikahan atau pertunangan, maijlis perkahwinan, resepsi, majlis agiqah, doa selamat,
tahlil, sambutan ulang tahun, sambutan hari kelahiran, reunion, retreat dan lain-lain
maijlis sosial.

* Menerima tetamu atau pelawat di kediaman kecuali
dan perkhidmatan penghantaran (delivery).

+ Seminar, bengkel, kursus, latihan, persidangan, ceramah, pameran dan aktiviti berkaitan
dengan Meeting, Incentives, Conventions and Exhibitions (MICE) secara bersemuka.

kes-kes kecemasan

%]




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
1 BAG| SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan

+ Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

+ Senaral sektor dan akiiviti yang TIDAK
DISEMARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

» Pargerakan keluar kawasan

PKP/PKPD kecuall dengan kebenaran

PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkarn

* Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 2032021

+ Akla 342

»  Ordinan Darural (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakil
Berjangkit) (Pindaan) 2021

+ Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

* Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi | PBT

» Tertakiuk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

» Lain- lain arahan dari samasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat | 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVIT| DAN PROTOKOL
SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN (NEGATIVE LIS
Aktiviti *  Produk tarikan pelancong awam seperti zoo, farms, akuarium, pusat edutainment,
Pelancongan dan extreme, adventure dan lain-lain.
Kebudayaan * Taman Tema, Pusat Hiburan Keluarga, indoor playground dan karaoke termasuk karaoke
keluarga
= Akfiviti pelancongan ke luar daerah dan negeri.
= Aktiviti pelancongan ke luar negeri oleh warganegara dan aktiviti pelancongan dalam
negeri yang melibatkan pelancong asing memasuki Malaysia.
Aktiviti Sukan + Aktiviti sukan dan rekreasi yang dijalankan secara berkumpulan atau melibatkan sentuhan
dan Rekreasi fizikal.

+ Semua aktiviti sukan dan rekreasi yang dilakukan di gimnasium / pusat kecergasan termasuk
studio kecergasan Tertutup (Indoor).

+ Penganjuran semua kKejohanan atau pertandingan KECUALI anjuran Kementerian Belia dan
Sukan (KBS), Liga Bola Sepak Malaysia (Malaysian Football League) dan Kejuaraan
Petronas Cub Prix sahaja.

+ Kehadiran penonton atau penyokong ke venue sukan dan rekreasi.

+ Penyertaan atlet/ jurulatih/ pegawail teknikal Malaysia ke kejohanan atau pertandingan atau
perlawanan di luar negara TANPA kelulusan Jabatan Imigresen Malaysia (JIM) dan
sokongan KBS/ MSN.

+ Aktiviti sukan dan rekreasi yang dijalankan di luar atau merentas kawasan arahan kawalan
pergerakan yang sedang berkuat kuasa KECUALI mendapat kebenaran PDRM. 13
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BAGI SELURUH NEGERI SABAH

TARIKH KEMASKINI: 14 SEPTEMBER 2021

Aktiviti Dibenarkan

= Semua seklor dan aktivili yang
disenaraikan sebagal Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

= Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Sarvices)

» Pergerakan keluar kawasan
PEPIPKPD kaecuall dengan kebenaran
PDRM & urusan/ akiiviti dibenarkan

» Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKPIPKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivit
dibenarkan

Arahan Tatap

+ Peraturan 14 dan Peraluran 16
P.U. (A) 263/2021.

= Akla 342,

= Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

= Tertakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian/ Jabatan /
Agensi /| PBT

= Tertakluk kepada laporan Hotspat
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

* Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat | 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL
SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN (NEGATIVE LIS
Lain-lain Yang + Apa-apa akliviti yang boleh menyebabkan ramai orang hadir di suatu tempat sehingga
Tidak Dibenarkan menyukarkan penjarakan fizikkal dan pematuhan kepada arahan Ketua Pengarah

Kesihatan.
= Lain-lain perkara yang diputuskan oleh Kerajaan dari semasa ke semasa.




