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1 Berdasarkan laporan Jabatan Kesihatan Negeri Sabah, jumlah kes positif baharu 

COVID-19 pada hari ini adalah sebanyak 78 kes, menjadikan jumlah kumulatif 

sebanyak 53,216 kes. Tiada kes kematian dilaporkan hari ini. 

 
 

2 Pada hari ini, seramai 94 pesakit COVID-19 telah discaj / sembuh dari hospital 

menjadikan jumlah kumulatif sembuh 51,869 orang. Sementara itu, sejumlah 701 

pesakit sedang menerima rawatan iaitu 268 orang di hospital, 426 orang di Pusat 

Kuarantin dan Rawatan Berisiko Rendah (PKRC) Awam dan tujuh (7) orang lagi di 

Pusat Tahanan Sementara (PTS) / Penjara. Bilangan pesakit COVID-19 dalam ICU 

ialah 31 orang dan 14 orang pula memerlukan alat bantuan pernafasan (ventilated). 



3 Kes-kes jangkitan COVID-19 pada hari ini mengikut daerah adalah seperti berikut: 

 

 

Daerah Tuaran berubah dari zon merah ke zon jingga. 

 
4 Pada hari ini, tiada kluster baharu direkodkan. 

 
 

5 Daripada 78 kes positif COVID-19 yang dicatatkan, sebanyak 42 kes (538%) adalah 

berpunca dari saringan kontak rapat, saringan bergejala lapan (8) kes (10.3%), 

saringan kluster sedia ada 24 kes (30.8%), dan empat (4) kes (5.1%) adalah dari lain- 

lain kategori. 

 
 
 
 
 
 



6 Jumlah kapasiti katil 5,008 unit 

 

 Hospital 751 unit  

 Pusat Kuarantin dan Rawatan Berisiko Rendah (PKRC) Awam  3,767 unit 

 Pusat Tahanan Sementara (PTS) / Penjara  490 unit.  

 Peratus penggunaan katil 14%. 

 

 

B SOP PKP DAERAH NABAWAN  

SOP Perintah Kawalan Pergerakan (PKP) Daerah Nabawan adalah seperti    

LAMPIRAN A. 

 

 

C KAWALAN PERGERAKAN INDIVIDU MASUK KE SABAH 

1 Kemasukan individu ke negeri Sabah adalah DIBENARKAN berdasarkan kategori 

berikut: 

 

 i Kemasukan domestik (pemegang MyKad dan MyPR berkod “H”). 

 ii Suami / isteri kepada rakyat Sabah dan tanggungan. 

 iii Pemegang pas-pas imigresen jangka panjang (warganegara & bukan  

warganegara) dan pemegang pas sementara yang sah tempoh meliputi individu 

yang bekerja di Sabah yang terdiri daripada anggota Perkhidmatan Awam 

Persekutuan lantikan tetap / kontrak / interim / anggota Badan Berkanun, pekerja 

sektor swasta serta tanggungan. 

 iv Pelajar sedia ada dan pelajar baharu di IPTA dan IPTS negeri Sabah serta 

penjaga dan pelajar di institusi negeri (warganegara atau bukan warganegara dan 

beserta pembuktian). 

 v Individu dan pasangan yang menghadiri tugas rasmi, mesyuarat, urusan 

kecemasan atau review di hospital, bernikah / berkahwin serta pengangkutan 

darat (transporter) melalui jalan darat daripada Sarawak & W.P. Labuan. 

 



 Nota: 

 Bagi kategori yang tidak dinyatakan WAJIB memohon kebenaran khas dengan merujuk 

kepada Panduan Kebenaran Masuk ke Sabah daripada Semenanjung Malaysia, 

Sarawak dan W.P. Labuan yang dikeluarkan oleh Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan 

Penyelidikan, Jabatan Ketua Menteri. Maklumat lanjut berhubung syarat kemasukan 

boleh disemak dengan melayari sesawang https://hednp.sabah.gov.my/. 

 

2 Kawalan Pergerakan 

 Semua individu yang akan masuk ke Sabah melalui pintu  masuk udara, laut dan darat 

perlu menjalani ujian RT-PCR atau RTK-Ag COVID-19 dalam tempoh tiga (3) hari 

sebelum perjalanan. Hanya individu yang tidak bergejala dengan keputusan ujian negatif 

akan dibenarkan masuk ke Sabah. 

 

 Pergerakan individu keluar dari Sabah: 

 i Individu dari Sabah ke Semenanjung TIDAK PERLU menjalani ujian RT-PCR atau   

RTK-Ag COVID-19 sebelum berlepas dari Sabah (berdasarkan ketetapan oleh 

Kementerian Kesihatan Malaysia). 

 ii Individu dari Sabah ke Sarawak perlu menjalani ujian RT-PCR COVID-19 dalam 

tempoh tiga (3) hari sebelum berlepas dari Sabah (berdasarkan ketetapan oleh 

Kerajaan Negeri Sarawak). 

 iii Individu dari Sabah ke Labuan perlu menjalani ujian RT-PCR atau RTK-Ag 

COVID-19 dalam tempoh tiga (3) hari sebelum memasuki Labuan (berdasarkan 

ketetapan oleh Jawatankuasa Pengurusan Bencana W.P. Labuan). 

 

 

D BANTUAN BAKUL MAKANAN (FOOD BASKET) 

 
Sejumlah 282,986 bakul makanan diagihkan pada hari ini kepada golongan yang 

terkesan di bawah Program Bantuan Prihatin COVID-19 2.0. 

 
 
 
 
 

https://hednp.sabah.gov.my/


E LAPORAN SEKATAN JALAN RAYA (SJR), PENGUATKUASAAN PERAIRAN 

SABAH, SANITASI DAN HEBAHAN UMUM INFO ON WHEELS 

 
1 Sejumlah 49 SJR dilaksana dalam tempoh 24 jam,  melibatkan pemeriksaan 33,141 

buah kenderaan. Daripada jumlah tersebut, 19 buah kenderaan diarah berpatah balik. 

Pada hari ini, satu (1) tangkapan dibuat dan 10 kompaun dikeluarkan atas kesalahan 

melanggar SOP COVID-19. PDRM juga telah melaksanakan 73 hebahan melalui 

kereta peronda. 

 

2 Penguatkuasaan SOP turut dijalankan di perairan laut Sabah oleh Pasukan Polis 

Marin dan Agensi Penguatkuasaan Maritim Malaysia (APMM) melibatkan 100 

pemeriksaan di kawasan Pantai Timur dan 43 pemeriksaan di perairan Kota Kinabalu 

dan Labuan. Hasil pemeriksaan, dua (2) tangkapan dilakukan di bawah Enakmen 

Pelabuhan dan Dermaga Sabah 2002. 

 
3 Rondaan Agen Basmi COVID-19 (ABC-19) dan Rondaan Pemantauan Pematuhan 

SOP Peringkat Komuniti oleh Angkatan Pertahanan Awam Malaysia (APM) dan 

Jabatan Sukarelawan Malaysia (RELA) telah dilaksanakan di 465 lokasi melibatkan 

seramai 185 anggota APM dan 117 anggota RELA. 

 
4 Jabatan Bomba dan Penyelamat Malaysia (JBPM) Sabah telah melaksanakan 

sanitasi awam di empat (4) premis, melibatkan dua (2) buah daerah iaitu daerah 

Sandakan dan Semporna. 

 
5 Sejumlah 111 hebahan awam dibawah program Info On Wheels Jabatan Penerangan 

Malaysia Sabah dilaksanakan di 17 daerah pada hari ini. Hebahan dibuat dalam 

Bahasa Melayu, Bahasa Mandarin, Bahasa Inggeris dan pelbagai bahasa etnik 

Sabah. 

 

 

 

 

 

 



F KADAR PEMATUHAN PENDUDUK TERHADAP SOP PERINTAH KAWALAN 

PERGERAKAN PEMULIHAN (PKPP) 

 
1 Kadar pematuhan penduduk terhadap SOP PKPP pada hari ini ialah 94.58%. 

Pecahan               mengikut daerah adalah seperti berikut: 

 
 

BIL DAERAH PERATUS 

1 Sipitang 96% 

2 Kinabatangan 96% 

3 Semporna 96% 

4 Beaufort 95% 

5 Kota Belud 95% 

6 Kunak 95% 

7 Beluran 95% 

8 Tenom 95% 

9 Kudat 95% 

10 Ranau 94.5% 

11 Papar 94% 

12 Tuaran 94% 

13 Penampang 94% 

14 Kota Kinabalu 94% 

15 Lahad Datu 94% 

16 Kota Marudu 94% 

17 Sandakan 93% 

18 Keningau 93% 

19 Tawau 93% 

2 Pihak PDRM akan mengambil tindakan tegas terhadap mereka yang ingkar pada 

SOP yang sedang berkuat kuasa dengan mengenakan kompaun RM1000.00 di 

bawah Akta 342 (Akta Pencegahan dan Pengawalan Penyakit Berjangkit 

1988). 

#kitajagakita #normabaharu 

Sekian. 
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LAMPIRAN A 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


