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LAPORAN HARIAN KES JANGKITAN COVID-19

Berdasarkan laporan Jabatan Kesihatan Negeri Sabah, jumlah kes positif baharu
COVID-19 pada hari ini adalah sebanyak 86 kes, menjadikan jumlah kumulatif
sebanyak 54,853 kes. Satu (1) kes kematian direkodkan pada hari ini iaitu di daerah

Keningau. Takziah diucapkan kepada keluarga yang terlibat.

Jumlah pesakit COVID-19 discaj dari hospital / sembuh ialah 61 menjadikan jumlah
kumulatif 53,991 orang. Seramai 429 pesakit sedang menerima rawatan iaitu 171
orang di hospital dan 258 orang di Pusat Kuarantin dan Rawatan Berisiko Rendah
(PKRC) Awam. Bilangan pesakit dalam ICU pula ialah 26 orang dan 14 orang lagi
memerlukan alat bantuan pernafasan (ventilated).



3 Kes-kes jangkitan COVID-19 pada hari ini mengikut daerah adalah seperti berikut:

DAERAH POSITIF _ KEMATIAN PUSAT OPERASI PENGURUSAN BENCANA COVID-19 NEGERI SABAH
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Daerah Penampang berubah dari zon kuning ke zon jingga.

4 Pecahan daerah mengikut zon:
e Zon Merah lima (5) daerah
e Zon Jingga lima (5) daerah
e Zon Kuning 13 daerah

e Zon Hijau empat (4) daerah
5 Tiada kluster baharu direkodkan hari ini.
6 Daripada 86 kes positif COVID -19, sebanyak 28 kes (32.5%) adalah berpunca dari

saringan kontak rapat, 13 kes (15.1%) saringan bergejala, 41 kes (47.7%) dari kluster

sedia ada serta empat (4) kes (4.7%) dari lain-lain kategori.
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Jumlah kapasiti katil 3,940 unit
e Hospital 542 unit
e Pusat Kuarantin dan Rawatan Berisiko Rendah (PKRC) Awam 2,978 unit
e Pusat Tahanan Sementara (PTS) / Penjara 420 unit.

Peratus penggunaan katil 10.89%.

Adalah dimaklumkan bahawa PKRC Dewan Kompleks Sukan Sibuga, Sandakan telah

ditutup secara rasmi mulai hari ini.

PKPD DI KAMPUNG RIMBAYAN, KENINGAU

Sehingga 31 Mac 2021, KKM telah melaksanakan 301 ujian saringan dan daripada
jumlah itu sebanyak 29 kes positif telah direkodkan.

KKM mengesahkan berlaku peningkatan kes secara mendadak di lokaliti ini dengan

kadar kebolehjangkitan dalam komuniti adalah tinggi.

Setelah membuat penilaian risiko bersama pelbagai agensi dalam Jawatankuasa
Teknikal PKP dan atas nasihat KKM, Kerajaan Negeri bersetuju melaksanakan
Perintah Kawalan Pergerakan Diperketatkan (PKPD) di Kampung Rimbayan,
Keningau bermula 2 April sehingga 15 April 2021 selaras dengan keputusan Kerajaan

Persekutuan.

Pelaksanaan PKPD ini untuk memudahkan KKM melaksanakan saringan secara
bersasar ke atas semua penduduk serta mengawal pergerakan dan penularan jangkitan

dalam komuniti.

PKPD DI KAMPUNG SIMPANG 3A, MEROTAI BESAR, TAWAU

Sehingga 31 Mac 2021, KKM telah melaksanakan 12 ujian saringan dan daripada jumlah
itu sebanyak tujuh (7) kes positif telah direkodkan manakala empat (4) lagi masih

menunggu keputusan.



KKM mengesahkan berlaku peningkatan kes secara mendadak di lokaliti ini dalam
tempoh seminggu dengan kadar kebolehjangkitan dalam komuniti adalah tinggi.

Setelah membuat penilaian risiko bersama pelbagai agensi dalam Jawatankuasa
Teknikal PKP dan atas nasihat KKM, Kerajaan Negeri bersetuju melaksanakan
Perintah Kawalan Pergerakan Diperketatkan (PKPD) di Kampung Simpang 3A,
Merotai Besar, Tawau bermula 2 April sehingga 15 April 2021 selaras dengan

keputusan Kerajaan Persekutuan.

Pelaksanaan PKPD ini untuk memudahkan KKM melaksanakan saringan secara
bersasar ke atas semua penduduk serta menyekat penularan jangkitan COVID-19 dari

kawasan berisiko ke kawasan lain di lokaliti terbabit.

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN (PKPP) BAGI SELURUH
SABAH

SOP Perintah Kawalan Pergerakan Pemulihan (PKPP) Bagi Seluruh Sabah adalah
seperti di Lampiran A.

Kerajaan Negeri menetapkan mana-mana kapal luar selain daripada yang digunakan
untuk pengangkutan krew offshore tidak dibenarkan berlabuh di kawasan pelantar
minyak perairan Negeri Sabah. Semua krew minyak dan gas wajib mamatuhi prosedur

“sign-on” dan “sign-off” sedia ada.”

PELAKSANAAN AKTIVITI DI MASJID DAN SURAU KETIKA PKPP BERKUATKUASA
12 APRIL 2021

Kerajaan Negeri bersetuju membenarkan pelaksanaan aktiviti-aktiviti di masjid dan surau
di Sabah khususnya ketika bulan Ramadhan berkuatkuasa mulai 12 April 2021 seperti
berikut:

[ Aktiviti di masjid dan surau dibenarkan untuk melaksanakan solat berjemaah

lima (5) waktu dan solat Jumaat di semua zon di negeri Sabah.



Bilangan solat jemaah lima (5) waktu dan solat Jumaat di masjid dan surau
adalah mengikut kapasiti masjid dan surau dengan mengambil kira

penjarakan fizikal satu (1) meter.

Aktiviti masjid dan surau sepanjang bulan Ramadhan yang dibenarkan adalah

e Solat Tarawih, bilangan rakaat adalah 8 rakaat dengan bacaan surah

(surah lazim) atau ayat pendek.

e Bilangan jemaah mengikut kapasiti keluasan masjid dan surau dengan

penjarakan fizikal satu (1) meter.
e Tazkirah ditiadakan sepanjang pelaksanaan solat sunat Tarawih.

e Jamuan berbuka puasa dan jamuan sahur di masjid dan surau adalah
TIDAK DIBENARKAN kecuali 12 orang AJK masijid / surau sahaja.

e Moreh adalah dibenarkan secara berbungkus sahaja.

e Tadarus dan Khatam Al-Quran, Qiamullail dan Iktikaf di masjid dan surau
hanya dibenarkan kepada 12 orang AJK masjid / surau sahaja.

Program dan aktiviti jabatan dan agensi agama negeri dibenarkan
dilaksanakan di masjid dan surau seperti Kaunter Amil Zakat, agihan bantuan
zakat dan sebagainya dengan mematuhi prosedur operasi standard (SOP)

sedia ada.

Semua masjid dan surau hendaklah menjalankan semua garis panduan dan

SOP yang berkuatkuasa dan yang telah ditetapkan oleh pihak berwajib

PEMULIHAN PERKHIDMATAN KERETAPI

Selaras dengan SOP baharu yang telah diluluskan oleh Jawatankuasa Pengurusan

Bencana COVID-19 Negeri Sabah yang dikuatkuasaan pada 1 April 2021, Jabatan

Keretapi Negeri Sabah akan memulihkan perkhidmatan keretapi sepenuhnya bermula
5 April 2021 (Isnin).



Jadual perkhidmatan keretapi Negeri Sabah boleh dilayari dari laman sesawang
https://railway.sabah.gov.my/.

STATISTIK VAKSINASI NEGERI SABAH

Setakat ini, seramai 10 orang telah menerima suntikan vaksin harian Dos 1 menjadikan

jumlah kumulatif sebanyak 42,360 orang.

Bagi Dos 2 vaksin Pfizer BioNTech, seramai 2,456 orang telah menerima suntikan hari ini

menjadikan jumlah kumulatif sebanyak 19,383 orang.

BANTUAN BAKUL MAKANAN (FOOD BASKET)

Sejumlah 292,294 bakul makanan diagihkan pada hari ini kepada golongan yang
terkesan di bawah Program Bantuan Prihatin COVID-19 2.0.

LAPORAN SEKATAN JALAN RAYA (SJR), PENGUATKUASAAN PERAIRAN
SABAH, SANITASI DAN HEBAHAN AWAM INFO ON WHEELS

Sejumlah 25 SJR dilaksana dalam tempoh 24 jam, melibatkan pemeriksaan 11,036
buah kenderaan. Daripada jumlah tersebut, 10 buah kenderaan diarah berpatah balik.
Pada hari ini, PDRM melaksanakan 63 hebahan melalui kereta peronda dengan tiada

tangkapan dan dibuat.

Sebanyak satu (1) kompaun melanggar SOP COVID-19 telah dikeluarkan seluruh
Sabah.

e Lahad Datu satu (1) orang

> Tiada kebenaran merentas zon



Penguatkuasaan SOP turut dijalankan di perairan laut Sabah oleh Pasukan Polis
Marin dan Agensi Penguatkuasaan Maritim Malaysia (APMM) melibatkan 91
pemeriksaan di kawasan Pantai Timur dan 13 pemeriksaan di perairan Kota Kinabalu
dan Labuan. Hasil pemeriksaan, dua (2) tangkapan telah dibuat di bawah Enakmen
Pelabuhan dan Dermaga Sabah 2002.

Rondaan Agen Basmi COVID-19 (ABC-19) dan Rondaan Pemantauan Pematuhan
SOP Peringkat Komuniti oleh Angkatan Pertahanan Awam Malaysia (APM) telah
dilaksanakan di 469 lokasi melibatkan seramai 224 anggota APM.

Sementara, rondaan sama dilaksanakan melibatkan 70 anggota RELA di 74 lokasi.
Jabatan Bomba dan Penyelamat Malaysia (JBPM) Sabah telah melaksanakan
sanitasi awam di lima (5) premis, melibatkan empat (4) buah daerah iaitu Kota

Marudu, Sandakan, Beaufort dan Lahad Datu.

Sejumlah 51 hebahan awam dibawah program Info On Wheels Jabatan Penerangan

Malaysia Sabah dilaksanakan di 10 daerah pada hari ini.

Hebahan umum turut dilaksanakan oleh Unit Promosi Kesihatan Jabatan Kesihatan

Negeri Sabah sebanyak 203 hebahan di seluruh sabah.
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KADAR PEMATUHANPENDUDUK TERHADAP SOP PERINTAH
PERGERAKAN PEMULIHAN (PKPP)

KAWALAN

Kadar pematuhan penduduk terhadap SOP PKPP pada hari ini ialah 97%.

Pecahan mengikut daerah adalah seperti berikut:

Ayuh, daftarkan diri anda untuk vaksin COVID-19 melalui MySejahtera.

Sekian.

BIL DAERAH PERATUS

1 | Semporna 98%

2 | Sipitang 98%

3 | Tenom 98%

4 | Penampang 97.5%

5 | Beaufort 97.5%

6 | Kudat 97.5%

7 | Papar 97.5%

8 | Kota Marudu 97.5%

9 | Sandakan 97%
10 | Kunak 97%
11 | Kota Kinabalu 97%
12 | Lahad Datu 97%
13 | Beluran 97%
14 | Tuaran 97%
15 | Ranau 97%
16 | Kinabatangan 97%
17 | Kota Belud 97%
18 | Keningau 96%
19 | Tawau 95.5%

#LindungDiriLindungSemua
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LAMPIRAN A

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Seperti ketetapan Pergerakan i
dalam peneranganringkas Penduduk

Dibenarkandengan

. Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘24Jam
bersyarat

kuasa

* Semuasekor dan akivi KECUALL ~ AKTIVITI_DAN PROTOKOL

perkara-perkara dalam Senarai

Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative MAULLELCT nerangan Ringkas
List)

KawasanYang - Seluruh negeri Sabah kecuali daerah dan lokaliti yang dikuatkuasakan PKP dan PKPD.
Aktiviti Tidak Dibenarkan Terlibat SOP PKP Daerah Keningau dan PKPD di lokaliti-lokaliti berkenaan adalah berkuatkuasa

Senaral Aktiviti Yang Tidak : -
Dibenarkan (Negative List) sehingga tarikh tamat PKP dan PKPD berkenaan.

Pergerakan keluar kawasan

PKP/PKPD kecuali dengan = Aktiviti rentas daerah dalam zon yang sama adalah DIBENARKAN. Walau bagaimanapun
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti

dibenarkan pergerakan rentas zon adalah TIDAK DIBENARKAN.

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &

. .

.

+ Pembahagian Zon Daerah:

urusan/ aktiviti dibenarkan i. Zon 1: Kota Kinabalu, Kota Belud, Ranau, Tuaran, Penampang, Putatan dan Papar:;
Arahan Tetap ii. Zon 2: Beaufort, Kuala Penyu dan Sipitang;
. + Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021 iii. Zon 3: Kudat, Kota Marudu dan Pitas;
+ Ordinan Darurat (Pencegahan iv. Zon 4: Sandakan, Beluran, Telupid, Kinabatangan dan Tongod;
dan Pengawalan Penyakit . .
Berjangkit) (Pindaan) 2021 v.  Zon 5: Tawau, Lahad Datu, Kunak, Semporna, dan Kalabakan; dan
+ Tertakluk kepada ketetapan vi. Zon 6: Tambunan, Tenom dan Nabawan.

yang dikeluarkan oleh MKN Tempoh ) i . ) .
dan KKM Bakiaiass 1 April 2021 (mulai 12.01 pagi) sehingga 14 April 2021 (11.59 malam)
= Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian / Jabatan / Kawalan Pergerakan + PDRM bertanggungjawab melaksanakan kawalan dengan bantuan ATM, ESSCOM,
Agensi /PBT APMM, APM & RELA.
+ Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan 1

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Dibenarkan dengan
bersyarat

enerangan ngkas

Pergerakan individu masuk ke Sabah:

. Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24.Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan . Pergerakan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk

= Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative Tlndﬂkﬂﬂ
List).

Kawalan Pergerakan

P p Berdasarkan Ketetapan Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan , Jabatan Ketua Menteri Sabah
Aktiviti Tidak Dibenarkan pan Fej g ve :
- Senarai Akl Yang Tdok | T R
Dibenarkan (Negaﬁve .'JS!‘) {#)  Berasal daripaca negeri Sabal Pemagang MyKad kod *H
. Pe[gerak:an k.eluar I awasan b} :::"'L:;;m:;l;pndn rakyat Sabah | I :1‘:'||I|h pas-pas Imgrasan Malaysia yang sah tsmpoh dan dikeluarkan oleh Jabatan Imigrasen Malaysia. Negen Sabah:
PKP/PKPD kecuali dengan i o S
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti (ch Biokarja di Nogeri Sabah i HENDAKLAH maghan
i Tanggungan (Suami  Istor: | Anak) HENDAKLAH mermbuktikan takian perhubungan
dibenarkan 1. Anggow Auwam
: Porsokutuan lantkan totap | EEBHA AN
- kontrak | interim [/ badan || SEMUd AAIgaNagara yang bukan Derasal dar negen Sabah WAME memdiki Cop Seksyen Jlau Pos Kerja Maiaysia yang sah
Pergerakan masuk penduduk dari i T
=S 2o EETEL 2. Pekerja sektor swasta Bag individu yang BELUM mmllumysmyu\ auuPasKu]a Malayeia, HENDAKLAH mroamlulun permohonan Cop
dengan kebenaran PDRM & Saksyan atau Pas Kaja Maaysia, masuk ke Sabah
urusan/ akfiviti dibenarkan 3. Tonggungan [ P o A St o |w.4.s AL G0 Gava e 5513 AN greaan T9ESETang AR e
et
g g Aot P A (WA s e S o3 s 74 i S s P
| Prarmabot: 1ah tamcoh
. Arahan Tetap 1| Werganegara m:l‘:sr_\m:‘lmmw Feresn it }“—"’lw.a memi s Kere Malaysia 35 Ewgeh
+ Peraturan 17 P.U_(A) 98/2021 (@) Hodie b mesyusror dan wusan | HENDAKLAH ok P mespuarat |
+ Ordinan Darurat (Pencegahan oz [Rerajoan & Swasts)
" ie} 1. Pelajor baharu IPTA ( IPTS ci | Pelsjar IPTA / IPTS lantkan baharu di Sabah. Dengan menunjukkan salinan Surat Tawaran Belajor danpada instiusi
dan Pengawalan F'enyaklt negeri Sabah wimasuk penjags m f N a
- - . i poiajar [ dokuman insusi
2. Pels di wolah ik hubungan.
Be”angkﬂ) (Plndaan) 2['21 |l|'ﬂ;{:l'!l mﬁ:l‘nrﬂo Mﬂ:: . l’illllﬂl ! m kapada palajar adalah lnshhl’lem dua (2} arang lﬂﬂl Dangan manunjukkan
+ Tertakluk kepada ketetapan Sabiah tarmasuk penjaga B S
yang dikeluarkan oleh MKN ) Penganphutan darat Transporter) | HENDAKLA 1 dokumen g Inigiesen di pinka-panks
dan KKM n;wnkémln (::nu daripada masub nogen Sabah
+ Arahan peraturan dan SOP di [a) Kecemasan atau Review di i, HENDAKLAH memibukikan dokumen-dokumen sokongan daripada hospital
bawah IKem enterian / Jabatan / hospital e tau Penjagn dokumen sokongan danpada
. ,l‘ PBT (b}  Bemikah § berkalwin KELULUSAN KHAS KERAJAAN NEGERI SABAH DIPERLUKAN UNTUK MASUK KE NEGERI SABAH
pgens' L Pasangan elaki | perempuan — membukikan dokumen schengan
o : i DU bapa — mEmoukDkan talian o
+ Lain- lain arahan dari semasa i m;mmmu- m:ﬂhhﬂhﬁmﬂ‘gmjdumn schangan darpada Masjd atau Pejabal JHEAINS
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan TUJUAMN LAWATAN SOSIAL YANG LAIN ADALAH TIDAK DIEENARKAN MASUK KE NEGERI SABAH 2
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2% s+ BAGI SELURUH NEGERI SABAH

. Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘ 24Jam W_ﬂktl-l Aktiviti | Seperti ketetapan ) Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
= Semua sektor dan aktiviti KECUALI W

perkara-perkara dalam Senarai
Aktivii Tidak Dibenarkan (Negative

List)
Kawalan Pergerakan Pergerakan individu masuk ke Sabah:
Aktiviti Tidak Dibenarkan BiL. Kategori Sub-Kategori
+ Senarai Aktiviti Yang Tidak (a) Isteril suami kepada rakyat
Dibenarkan (Negative List) Sabah dan tanggungan

= Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti

dibenarkan (b} Pemastautin Tetap Sabah
» Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali 2 Bukan
dengan kebenaran PDRM & Warganegara | ' * Pemeoang Pas Kerja dan

urusan/ aktiviti dibenarkan tanggungan

i Pelajar diinstitusiinstitusi

. Arahan Tetap negeri Sabah
. F'ere_nuran 17 P_U. (A) 98/2021 PRrT—

+ Ordinan Darurat (Pencegahan i MyKAS Sabah

dan Pengawalan Penyakit ii. IMM13 Sabah

Berjangkit) (Pindaan) 2021
+ Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN

Nota:
dA?"hKKM dan SOP di + Bagi kategon yang tidak dinyatakan WAJIB memohon kebenaran khas dengan merujuk kepada Panduan
* Arahan, peraturan dan f Kebenaran Masuk ke Sabah daripada Semenanjung Malaysia, Sarawak dan W.P. Labuan yang
bawah_ e EE R m Y dikeluarkan oleh Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan, Jabatan Ketua Menteri.
Agensi /PBT
= Lain-lain arahan dari semasa + Maklumat lanjut berhubung syarat kemasukan boleh disemak dengan melayari sesawang
ke semasa yang dikeluarkan https://hednp.sabah.gov.my/atau menghubungi dengan talian 088-369 434 atau 088 - 369 433.
aleh KP Kesihatan 3
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Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan i
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk

+ Semuaseldor dan akivil KECUALL AKTIVIT] DAN PROTOKOL
perkara-perkara dalam Senarai

A Tidak Dibenarkan (Negafive

Dibenarkandengan

Aktiviti Dibenarkan
bersyarat

List)
o . Kawalan Pergerakan * Semua individu yang akan masuk ke Sabah melalui pintu masuk udara, laut dan
Aktiviti Tidak Dibenarkan darat perlu menjalani ujian RT-PCR atau RTK-Ag COVID-19 dalam tempoh 3 hari
0 STl S T V) I sebelum perjalanan. Hanya individu yang tidak bergejala dengan keputusan ujian

Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKFPD kecuali dengan

negatif akan dibenarkan masuk ke Sabah.

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti Pergerakanindividu keluar dariSabah:
dibenarkan

e (a) Individu dari Sabah ke Semenanjung TIDAK PERLU menjalani ujian RT-PCR atau
dengan kebenaran PDRM & RTK-Ag COVID-19 sebelum berlepas dari Sabah (berdasarkan ketetapan oleh
urusan/ aktiviti dibenarkan Kementerian Kesihatan Malaysia);

[ e S (b) Individu dari Sabah ke Sarawak TIDAK PERLU menjalani ujian RT-PCR COVID-19

. Ordinan Darurat (hencegahan sebelum berlepas dari Sabah namun tertakluk kepada syarat kemasukan yang
dan Pengawalan Penyakit ditetapkan oleh Kerajaan Negeri Sarawak; dan
Berjangkit) (Pindaan) 2021

+ Tertakluk kepada ketetapan (c) Individu dari Sabah ke Labuan perlu menjalani ujian RT-PCR atau RTK-Ag COVID-

yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /PBT

* Lain- lain arahan dan semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan 4

19 dalam tempoh tiga (3) hari sebelum memasuki Labuan (berdasarkan ketetapan
oleh Jawatankuasa Pengurusan Bencana W.P. Labuan).




utfu SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
R (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Dibenarkandengan

. e ——— Waktu Berkuat ‘24Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan Deerars

kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk
e oo AKTIVITI_DAN PROTOKOL
perkara-perkara dalam Senarai

ﬁkl;\)fm Tidak Dibenarkan (Negative | Tindakan PeneranganRingkas
51

Aktiviti Tidak Dibenarkan Kawalan Pergerakan . |aluan keluar masuk rentas negeri dan zon ditutup dan dikawal kemasukan oleh
+ Senarai Aktiviti Yang Tidak PDRM.
Dibenarkan (Negative Lisf)
+ Pergerakan keluar kawasan iti irian®
. PKPIPKPD kecuali dengan Kapasitipenumpang dalam kenderaan persendirian:
kebenaran PDRM & urusan/ akiviti + TIADA HAD dalam kenderaan persendirian bagi orang yang keluar daripada
dibenarkan = ot
o (emeee meer e gt rumah yang sama TETAPI hendaklah mengikut kapasiti tempat duduk kenderaan
luar kawasan PKP/PKPD kecuali tersebut.
d kebe: PDRM &
Urusan aktvil dibenarkan + Individu yang berisiko tinggi dan kanak-kanak TIDAK DIGALAKKAN keluar ke

kawasan awam, terbuka dansesak.
Arahan Tetap
+ Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021
» Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit

+ Pelajar dan calon yang menduduki peperiksaan SPM, STPM, STAM, SPVM, SKM,
peperiksaan IPTA, peperiksaan antarabangsa dan yang setara tahun 2020 dan

Berjangkit) (Pindaan) 2021 2021 DIBENARKAN hadir ke sekolah/institusi dan DIBENARKAN merentasi zon

+ Tertakluk kepada ketetapan mengikut takwim persekolahan/institusi yang ditetapkan oleh Kementerian Pelajaran
za"gK;'h:e'”a"‘a" EEDL Malaysia (KPM) / Kementerian Pengajian Tinggi (KPT) dengan dokumen pengesahan
an

o fEien R SERET daripada KPM/ KPT dan pergerakan pergi.

bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi / PBT
+ Lain- lain arahan dan semasa
ke semasa yang dikeluarkan
aleh KP Kesihatan 5
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i SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
<2 &= (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Dibenarkandengan

. T ——— Waktu Berkuat ‘ 24Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan Pl

kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk
e e A AKTIVITI DAN PROTOKOL
perkara-perkara dalam Senarai .
ﬁkig'm Tidak Dibenarkan (Negative | Tindakan Penerangan Ringkas
ST).

Kawalan Pergerakan - Kolej matrikulasi DIBENARKAN dalam tempoh PKPP. Pelajar yang berada di sekolah

';kti"“i_ lf:_f’_'_‘ E’ib“-":;k:" berasrama / universiti / institusi DIBENARKAN untuk berada di sekolah berasrama /

. enaral viti Yal aal H Wil i H T ihri

Dibenarkan ( Nega“,!a;e List) universiti / institusi tersebut dan meneruskan pembelajaran secara hibrid.

. c E‘;E;in;ag kkeeluaflk?jwasan » Peperiksaan antarabangsa dan badan profesional serta aktiviti penyelidikan yang
kebenaran PORM & iy skt memerlukan kemudahan makmal di Institusi Pengajian Tinggi (IPT) DIBENARKAN
dibenarkan mengikut SOP |PT berkenaan dan pergerakan perlu disertai dengan pengesahan oleh

- Pergerakan masuk penduduk dari Kementerian Pengajian Tinggi (KPT) atau IPT berkaitan.
luar kawasan PKP/PKPD kecuall
dengan kebenaran PDRM & » Pergerakan pensyarah/guru/tenaga pengajar bagi tujuan Pengajaran dan Pembelajaran
urusan/ aktiviti dibenarkan DIBENARKAN dengan pengesahan daripada KPM dan KPT.
Arahan Tetap » Pergerakan bagi kemasukan pelajar-pelajar ke asrama yang ditetapkan oleh KPM dan
+ Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021 KPT adalah DIBENARKAN dengan pengesahan daripada KPM dan KPT.
+ Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit + Pelajar yang berkeperluan perlu mendapatkan surat kebenaran pergerakan daripada IPT
Berjangkit) (Pindaan) 2021 berkenaan bagi merentas negeri atau zon untuk pulang ke kampus.
« Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN + Ahli Dewan Undangan Negeri dan Ahli Parlimen DIBENARKAN merentas zon dan
dan KKM negeri masing-masing dengan tujuan urusan rasmi atau melawat kawasan.

+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /PBT
* Lain- lain arahan darn semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan 6
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. Aktiviti Dibenarkan

» Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktivii Tidak Dibenarkan (Negative
List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan

kebenaran PDRM & urusan/ akfiviti

dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
+ Peraturan 17 P_U. (A) 98/2021
+ Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
+ Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM
» Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi [PBT
+ Lain- lain arahan darn semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

iy W SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
3%~ (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Berkuat ‘ 24Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

KawalanPergerakan -+ Pergerakan merentas zon adalah TIDAK DIBENARKAN kecuali bagi kes kecemasan sepert
kematian atau bencana alam.

« Pergerakan merentas zon bagi tujuan pergi dan balik darn tempat kerja atau menjalankan urusan rasmi
adalah DIBENARKAN dengan syarat menunjukkan pas kerja atau surat kebenaran daripada
majikan.

+ Kenderaan perdagangan yang membawa barangan DIBENARKAN bergerak merentas zon dengan
pemakaian pelitup muka. Bilangan orang yang dibenarkan di dalam kenderaan ini bergantung kepada
lesen pendaftaran kenderaan perdagangan tersebut.

«  Perkhidmatan pengangkutan awam merentas zon iaitu bas ekspres dan keretapi DIBENARKAN
beroperasi dengan kapasiti 50% penumpang dan mengikut SOP KKR Sabah. Bagi penumpang yang
merentas zon perlu mendapatkan kebenaran pergerakan daripada pihak PDRM.

«  Perkhidmatan kenderaan pelancongan yang berdaftar DIBENARKAN dalam zon yang sama dengan
kapasiti 50% penumpang

+  Perkhidmatan pengangkutan awam dalam zon yang sama adalah DIBENARKAN dari jam 5.00 pagi
hingga 12 00 malam dengan pematuhan penjarakan fizikal di dalam kenderaan tersebut sera
pemakaian pelitup muka seperti benkut:

(a) Perkhidmatan bas henti-henti dan bas sekolah dalam zon dengan kapasiti 50% penumpang;
dan
(b) Perkhidmatan teksi/ e-hailing dalam zon (maksimum hanya 2 penumpang), 7
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. Aktiviti Dibenarkan
+ Semua sektor dan aktiviti KECUALI

perkara-perkara dalam Senarai

Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative

List)

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan

.

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti

dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dan
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
« Peraturan 17 P.U_ (A) 98/2021
+ Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyalit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
+ Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM
= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /[PBT
+ Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yang dikeluarkan
aleh KP Kesihatan

-‘uﬁfn» SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
.. =2 (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Penerangan Ringkas

Pergerakan keluar bot-bot kecil dari pulau-pulau di negeri Sabah ke tanah besar
termasuk pergerakan bot-bot di kawasan pesisiran pantai hanya DIBENARKAN
dengan 50% kapasiti mulai jam 6.00 pagi hingga 6.00 petang sahaja.

KawalanPergerakan *
di Laut

+ Bagi bot- botnelayan di perairan ESSZONEvyang berdaftar dengan  Jabatan
Perikanan hanya DIBENARKAN dari jam 6.00 pagi hingga 6.00 petang (hanya di
jetijeti  yang dibenarkan sahaja). Kebenaran ini tertakluk kepada permit yang
dikeluarkan oleh Ketua Polis Daerah berkenaan.

+ Pergerakan semua kapal Non-Convention Ships (NCS) Indonesia dan Filipina yang
memasuki perairan ESSZONE, Sabah, Malaysia dan semua Kapal NCS Malaysia
dari perairan ESSZONE ke Filipina dan Indonesia bagi aktiviti barfer trade dan
transhipmentadalah DIBENARKAN dengan pematuhan SOP yang ditetapkan.

+ Pergerakan kapal pengangkutikan Indonesia ke Tawau adalah DIEENARKAN.

+ Kapal NCS dari Filipina yang melalui perairan Sabah untuk ke W.P. Labuan TIDAK
DIBENARKAN.
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Aktiviti Dibenarkan

» Semua sektor dan aktiviti KECUALI

perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarail Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative Lisf)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari

luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021

+ Ordinan Darurat (Pencegahan

dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021

+ Tertakluk kepada ketetapan

yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

+ Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /| PBT

+ Lain- lain arahan dari semasa

ke semasayang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
-3 @ e (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

KawalanPergerakan * Pergerakan perkhidmatan Kapal Komersil seperti berikut:
di Laut a. FeriPenumpang

b. BotPenumpang

c. FeriKenderaan (Roro ferry)

Adalah DIBENARKAN beroperasi dalam negara sahaja dengan 50% kapasiti
penumpang. Bagi Feri Kenderaan, muatan kenderaan adalah mengikut kapasiti
sebenarferi berkenaan.
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SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

w3 1@ e (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan akbiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
List)

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan {Negative Lisf)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /PBT
Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yang dikeluarkan
aleh KP Kesihatan

Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | persyarat
AISIMII_DAN_EEQ_'I'_QILQI.

nerangan Ringkas

Aktiviti +  Aktiviti sektor ekonomi dan industri di kawasan PKPP berjalan seperti yang ditetapkan oleh
Dalam Kerajaan dengan pematuhan SOP yang telah ditetapkan.

Kawasan

PKPP .

Pasar Raya, Pusat Beli belah, Retail Store dan kedai runcit DIBENARKAN beroperasi
mengikut SOP yang ditetapkan antara 6.00 pagi hingga 12.00 malam.

+ Restoran, café, kedai makan, gerai makan, kenderaan bersaji (food truck), penjaja, medan
selera, kedai serbaneka, perkhidmatan penghantaran (delivery) makanan, pembelian makanan
secara bawa pulang (take away) dan pandu lalu (drive thru) DIBENARKAN beroperasi antara
6.00 pagi hingga 12.00 malam dengan pematuhan SOP Sektor Makanan (Perniagaan
Berpremis, Penjaja Tanpa Premis, Pasar Berbangunan dan Peruncitan/Serbaneka Makanan &
Minuman).

+ Dine in DIBENARKAN di restoran termasuk restoran dalam premis hotel, kedai / gerai makan,
coffee shop dan medan selera dengan penjarakan fizikal 1 meter antara pelanggan mengikut
kapasiti saiz meja.

10
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DikeDikemaskini pada 30 Mac 2021

2% - (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktivii KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
List)

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ akfiviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian/ Jabatan /
Agensi / PBT
Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

Waktu Berkuat ‘ 24Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa . Dibenarkan _ dalam peneranganringkas Penduduk _ bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL
| Penerangan Ringkas
Aktiviti +  Operasipasar-pasar adalah DIBENARKAN sepertiberikut:
Dalam a. Pasar Harian : 6.00 pagi hingga 6.00 petang Nota:
Kawasan b. Pasar Malam : 5.00 petang hingga 10.00 malam Pembukaan pasar malam, pasar
PKPP c. PasarTamu : 6.00 pagihingga 2.00 petang :a”;ukl ia'k] pzsar t?lm_ ad_a!zh
d. PasarTani :6.00pagihingga 2.00 petang c?lgha Plé!T epada penilaian ristko
e. Pasar Borong: 12.01 pagihingga 2.00 petang -

+  Operasi pasar-pasar tersebut hendaklah dengan pematuhan SOP dan pengawasan oleh
Pihak Berkuasa Tempatan.

+  Operasi kedai nombor ramalan yang dilesenkan di bawah Kementerian Kewangan
adalah DIBENARKAN berdasarkan waktu operasi seperti berikut:
a. Hari Cabutan : 8.00 pagi hingga 7.00 malam
b. Hari Tanpa Cabutan : 8.00 pagi hingga 6.00 petang

+  Operasi mesin slot yang dilesenkan di bawah Kementerian Kewangan adalah
DIBENARKAN bermula dari jam 10.00 pagi hingga 10.00 malam.

+  Operasi lainain perniagaan yang DIBENARKAN beroperasi bermula dari jam 6.00 pagi
hingga 12.00 malam.
11
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senaral Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ akfiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /PBT
Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

» SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
(PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Berkuat ‘24Jam Waktu Aktiviti ‘Sepeni ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL
| Penerangan Ringkas

Aktiviti + Stesen minyak termasuk kedai sebaneka di stesen minyak DIBENARKAN beroperasi dari
Dalam jam 6.00 pagi hingga 12.00 malam.

Kawasan

PKPP + Kedai dobi DIBENARKAN beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 12.00 malam. Kedai dobi

layan diri perlu memastikan pekerja berada di premis bagi mengawal bilangan pelanggan
dengan mematuhi SOP yang ditetapkan.

+ Kedai gunting rambut / salun, facial, perkhidmatan spa, refleksologi, urut dan wellness
DIBENARKAN beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 12.00 malam. Pengusaha / pemilik
perlu mengikuti SOP sepertiberikut:

i.  Wajib memakaipelitup muka (face mask)dan pelindungmuka (face shield);
ii. Memakai apron (perlu ditukar untuk setiap pelanggan baharu);

iii. Memakai sarung tangan (perlu ditukar untuk setiap pelanggan baharu); dan
iv. Gunting dan sikat dibersihkan menggunakan air panas (bagi kedai gunting rambut dan
salun).

+ Pusat cuci kenderaan DIBENARKAN beroperasidari jam 6.00 pagi hingga 12.00 malam
dengan memastikan pematuhan SOP sedia ada.

12




SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN

592 (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Aktiviti Dibenarkan

= Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
Lisf).

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ akbiviti dibenarkan

Arahan Tetap
* Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
= Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM
= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi / PBT
+ Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

1

Aktiviti Dibenarkan

» Semua sektor dan aktiviti KECUALI

perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
Lisf).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

« Senarai Aktiviti Yang Tidak

Dibenarkan (Negative Lisf)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKFPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

« Pergerakan masuk penduduk dari

luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021

« Tertakluk kepada ketetapan

yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /PBT

Lain- lain arahan dar semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

Y wii SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
<2 &= (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | persyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Penerangan Ringkas

Perkhidmatan +  Waktu operasi klinik dan hospital Kerajaan dan swasta DIBENARKAN beroperasi secara
Perubatan/ 24 jam atau mengikut waktu yang ditetapkan oleh Kerajaan.
Kesihatan “

Farmasi dan kedai menjual ubat-ubatan beroperasi mulai 6.00 pagi hingga 12.00 malam.

Pergerakan keluar / masuk merentas zon bagi urusan tugas rasmi kerajaan (official duty)
adalah DIBENARKAN.

Aktiviti Pekerjaan

« Pergerakan kenderaan jabatan Kerajaan atau syarikat swasta adalah DIBENARKAN
bergantung kepada kapasiti tempat duduk kenderaan tersebut dengan pematuhan SOP.

13

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan ‘ Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Penerangan Ringkas

Aktiviti + Semua aktiviti sukan dan rekreasi individu dan berpasukan bagi tujuan kesihatan,
Sukandan kecergasan, latihan, permainan/ perlawanan TERTAKLUK kepada SOP Sektor Sukan
Rekreasi dan Rekreasi termasuklah arahan kawalan pergerakan yang sedang berkuat kuasa dan

kebenaran Pihak Berkuasa yang berkaitan.

Kehadiran penonton / penyokong ke venue sukan dan rekreasi tertakluk kepada 25%
kapasiti tempat duduk atau 4,000 orang atau mana-mana yang lebih rendah.
Walau bagaimanapun pihak penganjur boleh menetapkan had kapasiti kehadiran
penonton (tidak melebihi kapasiti yang ditetapkan) dengan mengambil kira kemampuan
kawalan penyeliaan penganijur.

Penganjuran kejohanan/ pertandingan di peringkat negeri/ komuniti DENGAN
KEBENARAN Kementerian Belia dan Sukan (KBS).

Penganjuran kejohanan/ pertandingan di peringkat kebangsaan yang melibatkan
pergerakan rentas negeri DENGAN KEBENARAN PDRM seperti Malaysian Football
League (MFL), Malaysia Hockey League (MHL) dan Sepak Takraw League (STL)
mestilah mengikut Model Gelembung Sukan.

Penganjuran kejohanan/ pertandingan kebangsaan dan antarabangsa WAJIB
mendapat kebenaran KBS
14
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
List)

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 17 P_U. (A) 98/2021
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi / PBT

Lain- lain arahan dari semasa
ke semasayang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

utﬁ» SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
P -(PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

WaktuBerkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Penerangan Ringkas

Aktiviti + Latihan Pusat Berfasa bagi pasukan-pasukan MFL/MHL/STL secara “Home/ Camp
Sukandan Quarantine”.
Rekreasi

+ Peserta/ pegawai bagi aktiviti Sukan Berpasukan dan Sukan Tempur dari kawasan PKP
dan PKPB perlu menjalani ujian RTK-Antigen dan disahkan negatif sebelum dibenarkan
menyertai kejohanan/ pertandingan tempatan.

+ Program Latihan Berpusat cleh Majlis Sukan Negara (MSN) dan Majlis Sukan Negeri
secara “Camp Quarantine”.

+ Kebenaran beroperasi dan menggunakan fasiliti sukan oleh orang awam adalah
TERHAD kepada 50% kapasiti mengikut saiz fasiliti. Setiap pengusaha dan operator
sukan perlu menjadualkan pelaksanaan aktiviti sekiranya terdapat ramai peserta
dengan mematuhi SOP Sektor Sukan & Rekreasi.

« Aktiviti kolam renang adalah DIBENARKAN dengan 50% kapasiti dalam satu-satu
masa mengikut saiz fasiliti.

..
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
List)

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi / PBT

Lain- lain arahan darn semasa
ke semasayang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
2@ (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan ‘ Dibenarkandengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Penerangan Ringkas

Aktiviti +  Aktiviti rekreasi laut dan sungai seperti scuba diving, snorkelling dan memancing adalah
Sukandan DIBENARKAN dengan 50% kapasiti dan mematuhi SOP yang ditetapkan.
Rekreasi

+ Muatan penumpang bagi speedboat tertutup dan speedboat terbuka yang membawa
individu untuk aktiviti rekreasi laut dan sungai adalah dibenarkan MENGIKUT KAPASITI
tertakluk kepada penjarakan fizikal satu (1) meterdi antara penumpang.

+ Taman Awam DIBENARKAN untuk dibuka.

+ Aktiviti berkelah DIBENARKAN tidak melebihi 10 orang dan tertakluk kepada
kebenaran pemilik premis dan Pihak Berkuasa Tempatan.

Aktiviti -
Hiburan

Aktiviti di panggung wayang adalah DIBENARKAN tertakluk kepada kepada 50%
kapasiti panggung dan mengikut SOP Sektor Industri Kreatif — Pawagam KKMM.

+ Aktiviti di pusat karacke keluarga dan pusat permainan arked DIBENARKAN dengan
50% kapasiti sertatertakluk kepada SOP Sektor Pelancongan— Pusat Hiburan
Keluarga.
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
List)

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dan
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ akbviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 17 P_U. (A) 98/2021
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /PBT
Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yang dikeluarkan
aleh KP Kesihatan

n%i” SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
<=2 % ¢= (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan ‘ Dibenarkandengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVIT| DAN PROTOKOL,

Penerangan Ringkas

Aktiviti Hotel dan penginapan DIBENARKAN beroperasi termasuk operasi yang berikut:
Pelancongandan . . . .
Kebudayaan Restoran di dalam hotel dan penginapan dengan dengan penjarakan fizikal 1 meter antara

pelanggan mengikut kapasiti saiz meja.;
ii. Bilik mesyuarat dan bilik seminar tertakluk kepada 50% kapasiti daripada had ruang bilik;
dan
iii. Kolam renang dengan 50% kapasiti dalam satu-satu masa mengikut saiz fasiliti.
Aktiviti-akfiviti berikut dibenarkan beroperasi pada 50% kapasiti premis dengan mematuhi
penjarakan fizikal, mewajibkan pemakaian pelitup muka dan adalah tertakluk kepada SOP Sektor
Pelancongan dan Kebudayaan yang ditetapkan oleh Kementerian Pelancongan, Kebudayaan
dan Alam Sekitar serta Kementerian Kerajaan Tempatandan Perumahan, Sabah:

i. Produk tarikan pelancong awam seperti zoo, farms, akuarium, pusat edutainment, taman
rekreasi, extreme / adventure / nature parks dan lain-lain;
ii. Premis hasil seni, budaya dan warisan seperti muzium, perpustakaan, galeri seni, pusat/
kampung seni warisan budaya, pentas persembahan budaya dan lain-lain;
iii. Taman Temadan Pusat Hiburan Keluarga; dan
. Lain-lain aktiviti yang tidak termasuk dalam Senarai Aktiviti yang Tidak Dibenarkan
(Negative List).
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
List)

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarail Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ akfiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKFPD kecuall
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ akbviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 17 P_U. (A) 98/2021
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementenan / Jabatan /
Agensi [PBT
Lain- lain arahan dar semasa
ke semasa yang dikeluarkan
aleh KP Kesihatan

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan ‘ Dibenarkan dengan
kKuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Penerangan Ringkas

Aktiviti + Pergerakan Pelancongan antara Zon DIBENARKAN mengikut syarat berikut:
Pelancongandan
Kebudayaan i Perlu menggunakan perkhidmatan syarikat agensi pelancongan berdaftar dengan MOTAC;
ii. Pergerakan hanya menggnakan kenderaan-kenderaan pelancongan yang berdaftar
dengan MOTAC;
iii. Pergerakan secara persendirian TIDAK DIBENARKAN:
iv. Syarikat agensi pelancongan perlu mendapat kebenaran pihak PDRM untuk pergerakan

rentas Zon;

v. Perjalanan mestilah terus ke Zon berkenaan dan tidak dibenarkan berhenti di lain-lain
kawasan atau Zon berbeza;

vi. Tempat penginapan dan aktiviti-aktiviti pelancongan periu ditetapkan lebih awal; dan

vii. Tertakluk kepada pelancongan dalam negeri sahaja. Kemasukan pelancong luar Sabah
BELUM DIBENARKAN. Kapasiti penginapan dan aktiviti-aktiviti pelancongan adalah pada
50% kapasiti serta tertakluk kepada SOP Sektor Pelancongan dan Kebudayaan yang
ditetapkan oleh Kementerian Pelancongan, Kebudayaan dan Alam Sekitar serta Kementerian
Kerajaan Tempatandan Perumahan, Sabah 18




ﬁfﬁ :} SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN

; Dikemaskini pada 26 Mac 2021
M (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dibenarkan dengan

. Aktiviti Dibenarkan WaktuBerkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan |
bersyarat

kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk

+ Semua sekior dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai

ST).

R ) AKktiviti Sektor Sektor Pertanian, Penternakan, dan Perladangan Komoditi DIBENARKAN
Akt“"“, T'qa,',( D'benarka" Pertanian, Perikanan, beroperasi.
+ Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List) Penternakan dan »
+ Pergerakan keluar kawasan Perladangan Komoditi + Sektor perikanan DIBENARKAN  beroperasi namun  tertakluk  kepada
. PKP/PKPD kecuali dengan » arahan Kawalan Pergerakan di Laut dan mana-mana arahan lain yang sedang
I‘;_ebenaran PDRM & urusan/ aktiviti berkuatkuasa.
ibenarkan
» Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali AktivitiKeagamaan + Aktiviti di masjid dan surau DIBENARKAN tertakluk kepada ketetapan oleh Pihak

dengan kebenaran PDRM &

e e Berkuasa Agama Negeri Sabah.

+ Aktiviti di rumah ibadat bukan Islam DIBENARKAN dengan had kehadiran
Arahan Tetap

+ Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021 terta_kluk ke_p_ada 50% kapasiti ruang rumah ibadat dengan mengambil kira
+ Ordinan Darurat (Pencegahan penjarakan fizikal.
dan Pengawalan Penyakit . . '
Berjangkit) (Pindaan) 2021 +  Upacara pemikahan (akad nikah) Islam DIBENARKAN dengan kehadiran 50%
+ Tertakluk kepada ketetapan berdasarkan keluasan ruang dan penjarakan fizikal di pejabat Agama ATAU
yang dikeluarkan oleh MKN TERTAKLUK kepada jumlah yang ditetapkan oleh Pihak Berkuasa Agama Negeri
dan KKM Sabah.
+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah ’fgg}*"“’”*‘”“aha‘a"‘ . Upacara perkahwinan bukan Islam DIBENARKAN dengan kehadiran 50%
- Eﬁf’ﬂ,in arahan dari semasa berdasarkan keluasan ruang dan penjarakan fizikal ATAU TERTAKLUK kepada
ke semasayang dikeluarkan jumlah yang ditetapkan oleh pihak Jabatan Pendaftaran Negara / Rumah Ibadat /
oleh KP Kesihatan Persatuan Agama Bukan Islam. 19

.-"ll pi SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
; ‘I'M" (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 26 Mac 2021

Seperti ketetapan Pergerakan
dalam penerangan ringkas Penduduk

Dibenarkan dengan

. Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti
bersyarat

kuasa Dibenarkan

+ Semua sektor dan akiviti KECUALI

perkara-perkara dalam Senarai W

Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negati = -
L,-SS_'" Bl s Penerangan Ringkas

Aktiviti Ti . Seminar/ + Semua Seminar / Bengkel / Kursus / Latihan / Persidangan / Ceramah / Pameran dan
iviti Tidak Dibenarkan . N . ) L .
- Senarai Aktiviti Yang Tidak Bengkelf aktiviti berkaitan dengan_ Meeting, Incentives, Conveni?o_ns and Exhibitions (MICE) -
Dibenarkan (Negative List) Persidangan TERHAD kepada penganjur dan peserta tempatan sahaja DIBENARKAN beroperasi
.- Pergerakan keluar kawasan |/ Pameran tertakluk kepada 50% kapasiti ruang bilik dengan mematuhi penjarakan fizikal,
PKP/PKPD kecuali dengan N mewajibkan pemakaian pelitup muka dan berdasarkan SOP Am Pelaksanaan Majlis
zfgﬁgﬂr:ar:‘ IFIERLE] G ey it Rasmi Kerajaan dan Swasta.
+ Pergerakan masuk penduduk dan
luar kawasan PKP/PKPD kecuali + Latihan dalam perkhidmatan yang sedang berjalan BOLEH DILAKSANAKAN hanya
dengan kebenaran PDRM & dalam kawasan institusi latihan sahaja.

urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
+ Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021
+ Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit

Berjangkit) (Pindaan) 2021 Mesyuarat +  Mesyuarat secara bersemuka bagi urusan rasmi’kerja yang diadakan di pejabat, hotel,

+ Tertakluk kepada ketetapan pusat konvensyen dan lain-lain institusi adalah DIBENARKAN dengan mematuhi
yang dikeluarkan oleh MKN penjarakan fizikal, mewajibkan pemakaian pelitup muka serta tertakluk kepada 50%
dan KKM

» Arahan, peraturan dan SOP di kapasiti daripada had ruang bilik.

bawah Kementenan / Jabatan /
Agensi [PBT
+ Lain- lain arahan dari semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan 20
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktivii KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negative
List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ akbiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 17 P_U. (A) 98/2021
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /PBT
Lain- lain arahan dari semasa
ke semasayang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

.. SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
5% s (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Pergerakan .
Penduduk

WaktuBerkuat
kuasa

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Penerangan Ringkas

Penganjuran “» MAJLIS RASMIDAN TIDAK RASMIKERAJAAN SERTASWASTA

Majlis Keramaian « Majlis Rasmi dan Tidak Rasmi Kerajaan serta Swasta adalah tertakluk kepada 50%
kapasiti ruang premis dengan mematuhi penjarakan fizikal, mewajibkan pemakaian
pelitup muka dan mengikut SOP Penganjuran Majlis Kerajaan dan Swasta.

Dibenarkan dengan

Dibenarkan bersyarat

‘ 24 Jam

Waktu Aktiviti ‘

% MAJLIS PERKAHWINAN / PERTUNANGAN & RESEPSI

+ Kehadiran 150 orang atau 50% kapasitiruang atau mana-manayang lebih rendah.

+ Dijalankan dalam tempoh 3 jam sahaja.

+  Aktiviti hiburan seperti karaoke dan tarian yang melibatkan penglibatan tetamu jemputan
TIDAK DIBENARKAN.

+ Mematuhi SOP Penganjuran Majlis Sosial.

% MAJLIS AKIKAH, DOA SELAMAT, TAHLIL, SAMBUTAN ULANG TAHUN,
SAMBUTAN HARI KELAHIRAN, REUNION, RETREAT DAN LAIN-LAIN MAJLIS
SOSIAL

+ Kehadiran 50 orang atau 50% Kapasitiruang atau mana-manayang lebih rendah.

+ Dijalankan dalam tempoh 2 jam sahaja.

+ Aktiviti beramai-ramai melibatkan tetamu jemputan tanpa penjarakan fizikal TIDAK
DIBENARKAN — contoh meniup lilin hari kelahiran, tarian dan sebagainya.

+ Mematuhi SOP Penganjuran Majlis Sosial. 21
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktivii KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai
Aktiviti Tidak Dibenarkan (Megative
List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

» Pergerakan masuk penduduk dari

luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021

» Ordinan Darurat (Pencegahan

dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /PBT

« Lain- lain arahan dari semasa

ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
W &2 (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti ‘ Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

M Penerangan Ringkas

Institusi Institut Pengajian Tinggi Awam dan Swasta, Institut Latihan Kemabhiran, pusat tahfiz,
Pendidikan sekolah dan tadika adalah TERTAKLUK kepada arahan untuk beroperasi oleh pihak
Kementerian Pengajian Tinggi dan Kementerian Pendidikan Malaysia.

+ Pelajar sekolah, IPTA, IPTS yang mengambil ujian atau peperiksaan dengan institusi luar
negara adalah DIBENARKAN untuk hadir menduduki peperiksaan sahaja dan bukan
untuk sesipembelajaran.

PusatJagaan + Pusat jagaan kanak-kanak, Taska, Tadika, Tabika DIEENARKAN beroperasi dengan
Kanak-kanak, kebenaran beroperasi oleh Jabatan Perkhidmatan Kebajikan Am Negeri Sabah dan
TASKA, agensi berkaitan dengan pematuhan SOP yangditetapkan.

Tadika, Tabika

dan Kelas- + Kelas tuisyen, kelas muzik, kelas tarian, kelas seni, kelas mengaji berbayar, kelas
kelas bahasa berbayar dan sebagainya DIBENARKAN beroperasi tertakluk kepada 50%

kapasiti ruang premis dengan mematuhi penjarakan fizikal, mewajibkan pemakaian
pelitup muka.

+ Pusat jagaan harian bagi Orang Kurang Upaya (OKU), warga emas, wanita dan Pusat
Jagaan Pelbagai DIBENARKAN beroperasi.



SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
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Dikemaskini pada 30 Mac 2021

L4582 (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

. Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘24Jam W_aktuAktiviti ‘Seperti ketetapan ) Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
+ Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan (Negafive
List)

Aktiviti

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan

.

dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
+ Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021
+ Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
» Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM
+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /PBT
+ Lain- lain arahan darn semasa
ke semasa yang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti

Industri Kreatif .

Lain-Lain AktivitiYang .
Dibenarkan

Permohonan
Pengecualian

rakaman bagi muzik, konsert, penggambaran filem, bual bicara dan
seumpamanya DIBENARKAN sama ada rakaman dalaman (studio) atau luar
premis dengan jumlah kru yang minima dan TANPA PENONTON serta mematuhi
SOP Industri Kreatif.

Aktiviti acara langsung DIBENARKAN tanpa penonton dengan jumlah kru dan
petugas yang ditetapkan oleh Kementerian Komunikasi dan Multi Media (KKMM),
Pihak Berkuasa Negeridan Pihak Berkuasa Tempatan (PBT).

Aktiviti busking, persembahan muzik dan nyanyian di dalam lokasi tertutup dalam
bangunan (seperti restoran, café, shopping mall, Jounge hotel) adalah
DIBENARKAN dengan kawalan masa persemhbahan dan jumlah penonton yang
ditetapkan oleh KKMM dan Pihak Berkuasa Negeri dan Pihak Berkuasa
Tempatan.

Lain-ain aktiviti yang tidak termasuk dalam Senarai Aktiviti yang Tidak
Dibenarkan (Negative List) adalah dibenarkan berdasarkan SOP sedia ada
yang telah ditetapkan.

Sebarang permohonan pengecualian hendaklah melalui Jawatankuasa
Pengurusan Bencana Negeri Sabah (COVID-19) dan dirujuk kepada Sidang Khas
Majlis Keselamatan Negara: Pengurusan COVID-19.

Al

A

. Aktiviti Dibenarkan

+ Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai

List)

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senaral Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan
» Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM &
urusan/ aktiviti dibenarkan

.

Arahan Tetap

. « Peraturan 17 P.U. (A) 98/2021

Ordinan Darurat (Pencegahan

dan Pengawalan Penyalat

Berjangkit) (Pindaan) 2021

Tertakluk kepada ketetapan

yang dikeluarkan oleh MKN

dan KKM

+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi /PBT

+ Lain- lain arahan dari semasa
ke semasayang dikeluarkan
oleh KP Kesihatan

.

.

W SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN PEMULIHAN
%% £ (PKPP) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Waktu Berkuat 24 Jam
kuasa
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Dikemaskini pada 30 Mac 2021

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Dibenarkan dengan
bersyarat

G N T Tindakan | Penerangan Ringkas

Senarai Aktiviti Yang TIDAK DIBENARKAN (Negative List)

Aktiviti .
Hiburan

Akfiviti di dalam pub dan kelab malam.

+  Akbwiti konsert atau acara langsung dengan kehadiran penonton.

Aktiviti Sukan, .
Rekreasi dan
Riadah .

Penganjuran kejohanan/pertandingan tanpa kebenaran KBS.

Penyertaan pemain / peserta / pegawai / teknikal Malaysia ke kejohanan / pertandingan di luar

negara TANPA sokongan KBS dan kebenaran Jabatan Imigresen Malaysia (JIM).

+ Kemasukan pemain / peserta / pegawal / teknikal asing ke Malaysia bagi tujuan penganjuran
kejohanan / pertandingan sukan dan rekreasi TANPA sokongan KBS dan kebenaran JIM.

« Aktivii massa yang melibatkan pergerakan dan perkumpulan ramai yang menyukarkan
penjarakan fizikal dalam satu-satu masa seperti fun run, fun rnide, marathon, triathlon dan lain-

lain.

Lain-lain Yang .
Tidak
Dibenarkan

+ Lain-lain perkara yang diputuskan oleh Kerajaan dari semasa ke semasa.

Apa-apa akfivifi yang boleh menyebabkan ramai orang hadir di suatu tempat sehingga menyukarkan
penjarakan fizikal dan pematuhan kepada arahan Ketua Pengarah Kesihatan.
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